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Combhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin Beartas Sugartha 2023-2028

Réamhra

Tugtar deis duinn i mBeartas Sugartha dir 2023-2028 sraith spriocanna, cuspoiri agus gniomhartha a bhunu chun deiseanna sugartha a fheabhsu ar an
mbealach is inrochtana agus is ionchuimsithi ar fud Chontae dlr.

Ta cultar laidir sagartha i gcontae dir. O chuan go sliabh, ta an t-adh linn go bhfuil timpeallacht nadartha tharraingteach againn le raidhse césta, agus spasanna
glasa agus fiaine don sugradh nadurtha doibh siud a bhfuil conai orthu sa chontae agus do chuairteoiri chomh maith. Tharraing tionchar na paindéime aird ar
an acmhainn nadurtha seo; chuir sé lenar gcaighdean maireachtala agus d'ardaigh sé an meas ata againn ar an mbithéagsulacht ata inar gceantar aitiuil. Bhi
meas againn as an nua ar na spasanna uirbeacha agus ar na pairceanna suaitheanta iontacha ata againn, aiteanna inar féidir le daoine de gach aois scith a
ligean agus taitheamh a bhaint as aiseanna sugartha tiomnaithe.

Ta na buntaisti a bhaineann le sugradh doshéanta. Spreagann an sugradh an tsamhlaiocht, cuireann sé splanc 'draiochta’ leis an saol agus griosaionn sé an chruthaitheacht. Is scil
ar feadh an tsaoil é agus cothaionn sé cairdeas buan; fanann go leor de na buntaisti a bhaineann le bheith ag sugradh le daoine trid an saol, is € sin comhthathu sdisialta, follaine
fhisiciuil agus mheabhrach, cinnteoireacht agus réiteach fadhbanna.

Agus sugradh a chur ar fail do chach, is mian linn a chinntiu gur féidir le gach duine sa chontae rochtain a fhail ar shugradh agus caitheamh aimsire go saor agus go sabhailte, chomh
maith le taithi a fhail ar an eachtraiocht agus a bheith in ann dul sa seans 6 thaobh riosca de i raon leathan suiomhanna ata inrochtana go huilioch. Ta sé mar aidhm againn feabhas

a chur ar an raon deiseanna sugartha poibli ata ar fail doibh siud ata imeallaithe, faoi mhibhuntaiste né a bhfuil riachtanais bhreise acu, amhail dushlain fhisiciula, shiceolaiocha,
eisteachta n6 chéadfacha. Teastaionn uainn freisin go rachadh daoine i ngleic leis an dulra go spontaineach i spasanna spreagula. Tri limistéir shugartha ata ann cheana a chur in
oiriint chun gnéithe ata dirithe ar ghlunta éagsula a ionchorpru, amhail spasanna tiomnaithe do dhéagairi agus aiseanna breise suiochan agus aineasa, déanfar freastal ar gach duine
inar sochai. Ta sé d'acmhainn ag abhair chéadfacha — gaineamh, uisce, agus plandai — in éineacht le deilbh idirghniomhacha agus spraiula ar féidir lamh a leagan orthu, sui orthu né
dreapadh orthu chun sugradh samhlaioch a chumasu. Tri Iéirthuiscint ar an oidhreacht aitiuil a spreagadh agus tuiscint a chothu ar shaibhreas aite in dIr tri imeachtai, taispeantais,
léirithe, agus ealain sraide, tarraingitear aird ar shraith bhreise d’eispéiris ata saibhir 6 thaobh an chultuir de.

Taimid muinineach go dtacoidh ar gcur chuige nualach, cothrom, fianaise-bhunaithe maidir le leithdhaileadh acmhainni dar spasanna sugartha agus dar n-aiteanna linn ar bhfis a
bhaint amach do na 5 bliana amach romhainn: it a bhfuil sugradh agus caitheamh aimsire ina eispéireas laethuil cuimsitheach, feabhsaithe saoil do gach duine i gcontae dIr.

B0

Priomhfheidhmeannach / Chief Executive

m@’/@é@v}%ﬂ

Cathaoirleach

Denis O Callaghan Frank Curran
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1.1 An Comhthéacs

Leagtar amach i mBeartas Sugartha Dhun Laoghaire—Rath an
Duin sraith spriocanna, cuspoéiri agus gniomhartha chun treoir
a thabhairt maidir le spriocanna réalaiocha agus indéanta

a bhaint amach chun deiseanna sugartha a fheabhsu ar an
mbealach is cuimsithi ar fud Chontae Dhun Laoghaire—Rath an
Duin.

Ta an beartas bunaithe ar an sainmhiniu ar shagradh a leagtar
amach i gCoinbhinsiin na Naisian Aontaithe um Chearta an
Linbh (UNCRC) agus i dTracht Ginearalta 17 ar Airteagal 31; ina
sainitear ceart an linbh chun sugradh:

Combhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin Beartas Sugartha 2023-2028

I measc na bpriomhphointi tagartha eile ta Coinbhinsitin na Naisiun Aontaithe ar Chearta Daoine faoi Mhichumas (UNCRPD), agus an Creat Beartais
Naisiinta do Leanai agus do Dhaoine Oga 2014—2020 'Torthai Nios Fearr Todhchai Nios Gile' lena chuig thoradh naisitnta:

ee

Is éard is sugradh leanai ann
na aon iompar, gniomhaiocht
no proiseas a thionscnaionn,
a rialaionn agus a
struchturaionn leanai iad féin;
bionn sé ar siul aon uair agus
cibé ait a dtagann deiseanna
chun cinn".

Ax O

Gniomhach
& Slaintiuil

Sugradh ata
gniomhach agus
follain, chun a chinntiu
go dtiocfaidh a oiread

feabhais agus is féidir
ar fhollaine choirp agus
mheabhrach.

Tarraingionn Beartas Sugartha Dhun Laoghaire—Rath an Duin ar
Chreat Rannphairtiochta Mhol na nOg, ar Phlean Leanai agus Daoine
Oga Dhan Laoghaire—Rath an Duain 2020-2023 agus ar dhoiciméid
bheartais a foilsiodh le déanai 6n Roinn Leanai, lena n-airitear Let's

Eachtai a
bhaint amach

Barr a gcumas a
bhaint amach i ngach
réimse foghlama agus

forbartha.

Sabhailte

Sabhailte agus faoi

chosaint ar an dochar.

Play Ireland, an feachtas bliantuil faoi stiuir an Rialtais ata deartha chun
tabhacht bhunusach an tsugartha a chur i gcuimhne do gach duine, idir

6g agus aosta.

Seasmhach go
hEacnamaioch

Seasmhacht
eacnhamaioch chomh
maith le deiseanna
eachamaiocha a bheith
ar fail.
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Nasctha &
Measuil

Nasctha, meas orthu,
agus iad ag cur lena
saol féin.

Bhi tionchar ag an méid a foghlaimiodh ¢ thionchar na paindéime

freisin ar sholathar aiseanna sugartha agus aineasa sa Chontae, agus
ar an gcaoi ar cheart freastal ar riachtanais leanai agus daoine 6ga sa
chomhthéacs nua seo.
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https://www.dlrcoco.ie/sites/default/files/atoms/files/children_and_young_persons_plan_2020-2023.pdf
https://www.dlrcoco.ie/sites/default/files/atoms/files/children_and_young_persons_plan_2020-2023.pdf
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1.2 Na hAiseanna Sugartha agus Aineasa ata againn

1.21

Nz dir

Comhairle Contae County Council

Is le Comhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin 33

ait sugartha ata ar oscailt don phobal faoi lathair ar fud an
Chontae. T4 siad seo dirithe ar an aoisghrupa idir naionain
agus paisti ata 12 bhliain d’aois. Ta 15 ait sugartha bhreise le
teacht faoi shainchuram na Comhairle as seo go ceann roinnt
blianta de réir mar a chuirtear forbairti i gcrich agus/n6 de réir
mar a ghlacann Dun Laoghaire—Rath an Duin cdram orthu —
ta an chuid is mo diobh sin ar oscailt don phobal cheana féin.
Chomh maith leis sin, ta 14 staisiun aclaiochta lasmuigh/Trim
Trails/Limistéir Callaistéinice laistigh de spasanna glasa agus
pairceanna.

Anuas air sin ta lion mor pairceanna spaéirt ann a thacaionn
le réimse spoirt foirne lena n-airitear cluichi Gaelacha,
sacar, rugbai, peil Mheiriceanach, haca, daorchluiche,
cruicéad, babhlail agus boules. Ta méadu ag teacht ar
lion na bpairceanna uile-aimsire sa Chontae. Coinnionn an
Chombhairle dha chursa gailf 9 bpoll ag an gCéim agus ag
Pairc Mharlai. Ta tri rian reatha sa Chontae (UCD, Eastait
San Tomas & Pairc Chill Bheagoige) agus cosan reatha ag
Pairc agus Gairdini Chnoc na Raithni.

Ta ceithre ionad féilliochta sa Chontae, tri cinn le linnte
snamha agus dha cheann le pairceanna scatala.

Ta lionra comhthaite d'aiseanna spoirt ar fud an Chontae

ata faoi threoir Straitéis Aiseanna Spéirt (2017-2022) ata

a sheachadadh faoi stitir Chomhphairtiocht Spairt Dhan
Laoghaire—Rath an Duin. T4 Straitéis Rannphairtiochta
Spoirt Contae (2018—-2022) ann freisin, a thugann aghaidh ar
dheiseanna d'fhorbairt spdirt agus gniomhaiochta coirp agus
rannphairtiocht sa Chontae.

SIAR GO CLAR NA NABHAR @

1.2.2

1.2.3

Ta an tSeirbhis Pairceanna agus Tirdhreacha freagrach as
breis agus 350 spas oscailte arb ionann é agus thart ar 1000
heictear. Ta 7 bpairc shuaitheanta no réigiinacha sa Chontae
ata suite i bPairc Mharlai, Pairc an Phobail, Pairc na Carraige
Duibhe, Pairc agus Gairdini Chnoc na Raithni, Cnoc Chill
Inion Léinin, Pairc Sheanganai agus Pairc Chaban tSile.
Baintear usaid as pairceanna le haghaidh imeachtai pobail,
cruinnithe teaghlaigh, siuléidi sdisialta agus aclaiocht.

Ta bonneagar culturtha briomhar agus dinimiciuil in dlr, a
bhfaigheann tacaiocht 6 chur i bhfeidhm Phlean Forbartha
Leabharlann dir 2022—-2026, Plean Forbartha na nEalaion
2016-2022 agus Straitéis Chultartha agus Chruthaitheachta
dir 2023-27. Tacaionn Oifig Ealaion diIr i gcomhphairtiocht

le hUdarais Aitiula eile i mBaile Atha Cliath leis na healaiona
luathéige do leanai idir 0-5 bliana ar fud an réigiuin. Ta an
clar ealaiontdiri i scoileanna ata againn ar cheann de na

clair scoilbhunaithe is seanbhunaithe sa tir, agus € ag tacu

le leanai bunscoile, ealaiontoiri agus muinteoiri oibrit go
cruthaitheach lena chéile. Tacaionn ar gClar Rannphairtiochta
Cruthaithi don Aos Og, ata dirithe ar Bhaile Ui Ogain, le
daoine 6ga sa cheantar oibrit ar thionscadail a bhfuil suim
acu féin agus ag a bpiarai iontu, agus cuidionn sé leo
nascadh le seirbhisi aitilila ag an am céanna. Tacaimid freisin
le tionscadail oige ar fud an Chontae le maoiniu deontais chun
tionscadail ealaion don éige a fhorbairt.

Ta Leabharlanna dIr tiomanta maidir le Deiseanna
léitheoireachta, foghlama, cruthaitheacha agus culturtha a
chruthu do chéach. Is mol larnach agus ait chruinnithe dar
bpobail iad ar n-ocht leabharlann bhrainse. Tacaimid le leanai,
le daoine 6ga agus leo siud a bhfuil croi 6g acu! | measc na
mbealai a bhionn muid ag tacu le leanai, ta an tionscnamh
ata againn le Leabharlanna dir Is Brea le Leanai Leabhair,

a thugann leabhair bhoird saor in aisce do gach leanbh a
bheirtear sa Chontae, Ta clar imeachtai luathbhlianta againn
agus tacaionn muid leis na Malai Leabhar Leabharlainne
Beaga doibh siud atd ag tosu ar scoil chomh maith. Ar an
gcaoi sin, ta sé mar aidhm againn spasanna don Iéamh

don fhoghlaim agus don tsamhlaiocht a dhéanamh dar
leabharlanna.



https://www.dlrcoco.ie/sites/default/files/atoms/files/dlr_sports_facillities_strategy_2017-2022_1.pdf
https://www.dlrcoco.ie/sites/default/files/atoms/files/dlr_library_development_plan_2022_-_2026.pdf
https://www.dlrcoco.ie/sites/default/files/atoms/files/dlr_library_development_plan_2022_-_2026.pdf
https://www.dlrcoco.ie/sites/default/files/atoms/files/arts_development_plan_eng_.pdf
https://www.dlrcoco.ie/sites/default/files/atoms/files/arts_development_plan_eng_.pdf
https://www.creativeireland.gov.ie/app/uploads/2019/12/Dun-Laoghaire-Rathdown.pdf
https://www.creativeireland.gov.ie/app/uploads/2019/12/Dun-Laoghaire-Rathdown.pdf
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Ta ar spasanna failteach agus inrochtana do chach, lena
n-airitear cathaoireacha rothai, daoine a bhfuil laige radhairc
no éisteachta orthu, agus usaideoiri eile. Ta forbairt tagtha ar
an gclar imeachtai ata againn le gur féidir freastal orthu siud
ata néara-éagsuil agus a bhfuil riachtanais bhreise acu. Ta
bosca céadfach ag gach leabharlann do chuairteoiri agus ta
spasanna céadfacha ainmnithe againn i roinnt leabharlanna
le gnéithe ar nos ballai céadfacha agus troscan gairdin i
spasanna leabharlainne eile. Déanaimid gach iarracht na clair
imeachtai a bhionn againn sna leabharlanna a dhéanamh
chomh hionchuimsitheach agus is féidir le go mbeidh muid in
ann freastal ar an raon leathan daoine a bhaineann Usaid as na
leabharlanna.

| measc na n-acmhainni do thuismitheoiri agus do mhuinteoiri
ata againn ta an bailiichan seirbhisi inrochtana (ASC) lena
dtugtar B&T (Bréagain agus Teicneolaiocht) ar iasacht déibh siud
a bhfuil uathachas orthu agus riachtanais bhreise acu. Bionn
muid ag iarraidh fiosracht a spreagadh freisin maidir le habhair
STEAM trid an gclar saotharlainne eolaiochtbhunaithe agus clair
imeachtai eile ata againn.

Mar chuid den fheachtas naisiunta litearthachta Ceart chun
Léitheoireachta, ata bunaithe agus dirithe ar leabhair, déanann
muid leanai agus daoine 6ga a nascadh le hudair agus
maisitheoiri a spreagann an léitheoireacht ar mhaithe le pléisiur
agus a thugann rogha do léitheoiri 6ga agus iad ag Iéamh faoi
shaolta ionchuimsitheacha agus éagsula.

D’éirigh linn an clar Oideachas Ceoil Music Generation a

chur ar bun agus cuireann sé sin scileanna forbartha ar fail
thar réimse seanrai ceoil do leanai agus do dhaoine 6ga idir
0-18 mbliana d'aois in dIr. T4 an clar naisiinta Eire lldanach

a chuireann an chruthaitheacht de gach cineal chun cinn, a
chomhordu ag leabharlanna dir. Airitear leis seo Cruinnil na
nOg, & naisiunta na cruthaitheachta do leanai agus do dhaoine
6ga — ceiliuradh bliantuil nach bhfuil a mhacasamhail aige ar
domhan.

= _—.c

1 Isionann an cdimheas oige is cleithiunais agus lion na ndaoine 6ga idir 0 agus 14 bliana d'aois mar chéatadan den daonra in aois oibre.

2 DLRCYPSC - CYPP —2020-2022
; p Y/
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1.3 Dun Laoghaire—Rath an Duin: Proifil Dhéimeagrafach

De réir thorthai Dhaonaireamh 2016 sa cheantar, bhi daonra a bhi ag 1.3.3 Is € 69,851 an figiur i gcas leanai agus daoine 6ga idir 0—24 1.3.5
fas agus a raibh an-éagsulacht ag baint leis i nDUn Laoghaire—Rath an bliana d'aois, arb ionann é agus 32% den daonra agus bhi sé
Duin. Bhi mean nios airde nd an mean naisiunta de dhaoine os cionn sin ag teacht, a bheag né a mhor, le figiuiri naisiuanta’. Is féidir
65 bliain d'aois, agus daonra nios dige na an mean i dtaca le daoine miondeall a dhéanamh ar an daonra mar seo a leanas:
faoi bhun 18 mbliana d'acis. San aoisghripa 18—24, bhi céatadan nios
airde ag Dun Laoghaire—Rath an Duin na an meanrata naisidnta. Bhi = idir 0 agus 4 bliana (13,810 n6 6.3%)
37,478 aonad teaghlaigh le leanai i nDUn Laoghaire—Rath an Duin in 2016. ®  idir 5 agus 12 bhliain (21,302 n6 9.8%)
= idir 13 agus 17 mbliana (12,682 n6 5.8%)
1.3.1 Léirionn réamhshonrai 6 Dhaonaireamh 2022 go raibh = idir 18 agus 24 bliain (22,056 n6 10.1%)
233,457 duine ina gconai i nDun Laoghaire—Rath an Duin,
méadu 15,439 6n 218,018 duine a bhi ann sa bhliain 2016.
B'ionann an fas daonra i nDUn Laoghaire—Rath an Duin don 1.3.4 Cé go bhfuil Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin ar
tréimhse 2016 go 2022 agus 7.1% agus bhi sé sin ag teacht cheann de na haiteanna is saibhre sa tir, ta roinnt aiteanna
go ginearalta leis an bhfas 7.6% sa Stat. faoi bhun an mheain naisiunta né6 meastar iad a bheith faoi
mhibhuntaiste. Léirionn Innéacs Diothachta Pobal go bhfuil
1.3.2  De réir réamhthorthai Dhaonaireamh 2022, bhi an fas 33 Ceantar Beag (SAanna) laistigh de Dhun Laoghaire—

Rath an Duin ata rangaithe faoi mhibhuntaiste n6 faoi
an-mhibhuntaiste. Tugtar le fios i nDaonaireamh 2016 gur
laghdu de 4 SAanna é seo 6 Dhaonaireamh 2011. Ta na
Ceantair Bheaga seo scaipthe ar fud an Chontae in aiteanna
amhail An Baile Breac, An Naigin, Seanchill, Dun Droma,
Caban tSile, Cluain Sceach, Ath an Ghainimh agus Gleann
Cuilinn.

daonra ar fud an chontae idir 2016 agus 2022 michothrom

6 thaobh na tireolaiochta de — agus thainig fas suntasach ar
cheantair airithe agus ceantair eile ina bhfuil laghdu tagtha

ar an daonra. | measc na dToghranna inar thainig fas ar

an daonra bhi ceantair nua fais chénaithe amhail Baile Ui
Ogaéin agus an ceantar maguaird agus ceantair fhoirgnithe

ata ann cheana féin amhail Dun Droma agus Dun Laoghaire.
Thainig laghdu ar an daonra i dToghranna eile, mar shampla, i
mBaile an tSaoir, sa Bhaile Breac agus i gCuas an Ghainimh.
(Daonaireamh 2022 — Réamhthorthai).

Deirtear i réamhthorthai na Priomh-Oifige Staidrimh 2022
freisin go bhfuil fas leanunach tagtha ar dhaonra Dhun

Bhi 37,478 aonad teaghlaigh le leanai i nDun Laoghaire—Rath
an Duin in 2016. Léirionn figitiri 6 Dhaonaireamh 2016 go
bhfuil céatadan ard daoine 6ga idir 15—24 bliain d'aois ina
gconai sna Ceantair Bheaga, agus go bhfuil 17% den daonra
idir 15-24 bliana d'aois i gcodarsnacht le 6% de dhaonra
Dhun Laoghaire—Rath an Duin. Is teaghlaigh tuismitheoiri
aonair iad 15.4% de na teaghlaigh sin.

Fagann an phroifil dhéimeagrafach seo gur ga béim ar leith

a leagan ar riachtanais na leanai sin ata nios imeallaithe
agus ar an gcaoi is oiriunai a d'fhéadfai freastal ar a gcuid
riachtanas ar bhealach chomh ionchuimsitheach agus is
féidir. Ta sé suntasach go meastar go dtiocfaidh méadu ar
spleachas? na ndaoine 6ga sa Chontae 6 ¢.28% in 2016 go
31% in 2033 ach go dtiocfaidh laghdu air ina dhiaidh sin go
dti coimheas spleachais i measc na ndaoine 6ga de c. 27% in
2031 agus titim shuntasach eile go c. 22% in 2040. (Tabla 1)

Tabla 1: Céimheas Cleithiunais in dir in 2016, 2022, agus réamh-mheasta go 2040

- 2016 2022 2027 2032 2040
dir

Li Li Li Li Li
Laoghaire—Rath an Duin de c. 1.2% in aghaidh na bliana tri nclic;r(]m:z nc'g:);:i ncli(;l;rr]\ae ncljc;r(]m:ae nclicz)a:)lrrlmae
gach ceann de na tri thréimhse idirdhaonairimh deiridh (2006—
2011, 2011-2016 agus 2016-2022), ina gcuimsitear méadu c. Cdoimh Oi 0-14 bli
. ady ). ina geu dimheas Oige ( N8 40,039 27.9% 47,324  31.1% 45998  201% 43,696  269% 36,651  21.9%
20% ar dhaonra iomlan an Chontae le 16 bliana anuas. d'aois)
Cdoimheas Daoine
Breacaosta 34,669 24.2% 41,123 27% 48,254 30.5% 54,193 33.3% 69,406 41.4%
(65+ bliain)

Foinse: Arna riomh tri usaid a bhaint as sonrai 6 Stér Sonrai HNDA — ESRI 50:50 City Scenario

1 DLR CYPSC - CYPP - 2020-2022 1
2 Isionann an cdimheas o6ige is cleithiunais agus lion na ndaoine éga idir 0 agus 14 bliana d'aois mar chéatadan den daonra in aois oibre.
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1.4 Tuige go mBeifi ag Sugradh?

Le Coinbhinsiun na Néisiun Aontaithe um Chearta Leanai, ta an
sugradh marcailte mar cheart uilioch ag leanai chun tacu lena
bhforbairt.

Qe

Is meicniocht chomhthathaithe é an sugradh.
Eagraionn sugradh smaointeoireacht, mothuchain,
caidreamh agus corp fisiciuil an linbh, ionas go
dtagann gach rud le chéile chun tacu le forbairt

agus foghlaim."

Is luachmhaire é an sugradh nuair a tharlaionn sé ar ala na huaire
agus é faoi stitir na bpaisti féin faoi shaoirse, le tacaiocht 6 dhaoine
fasta nuair is ga. Bionn meas ar leith ag leanai a bhionn ag sugradh
ar an mbealach seo ar an tsaoirse agus is amhlaidh go bhfagann sé
go mbionn rogha agus smacht acu maidir lena gcuid gniomhartha. Ma
ghlactar le prionsabal na Breataine Bige maidir le 'leordh6thanacht
sugartha® cuirtear cur chuige iomlanaioch i lathair maidir le tacu le
sugradh i dtaobh shlainte agus fhollaine fhoriomlan leanai agus daoine
6ga, trina chur ar a gcumas tri shagradh gniomhach forbairt mar
shaoranaigh ghniomhacha ata in ann pairt a ghlacadh ina gceantair
agus ina bpobail aitiula.

Nithe a Chuireann Bac ar an Sugradh

1.4.1  Léirigh comhairliichan do Phlean Leanai agus Daoine Oga
Dhun Laoghaire—Rath an Duin an tabhacht a bhaineann le
sugradh inrochtana agus ionchuimsitheach. Mar sin féin, in
ainneoin na mbuntaisti iomadula a bhaineann le sugradh,
is minic a bhionn bacainni roimh leanai agus daoine 6ga a
chuireann srian ar a gcumas a nduil nadurtha agus a ghriosu
chun sugartha a chomhlionadh. | measc na mbacainni coitianta
a d'aithin freagréiri i nDUn Laoghaire—Rath an Duin ta:

®  An ait a dtrasnaionn boéithre mora, agus droichid agus
motarbhealai a bheith ann.

E  Leibhéil mhéadaithe trachta laistigh de cheantair chdnaithe;
cuireann sé seo srian ar dheiseanna traidisitunta sugartha
sraide agus pobail mar gheall ar imni sabhailteachta.

®  Caillivint spasanna glasa poibli inrochtana ata ar fail go
hoscailte do leanai le sugradh.

®m  Easpa tuisceana faoi thabhacht an tsugartha agus
mishastacht a bheith ar roinnt daoine fasta i bpobail airithe i
leith leanai a bhionn ag sugradh taobh amuigh.

®  Easpa bonneagair sugartha chui, mar shampla limistéir
shugartha sheasta, spasanna aineasa oscailte, réimse
poibli don sugradh srl. chun freastal ar riachtanais stgartha
leanai agus daoine 6ga.

®  Deiseanna teoranta chun leanai agus daoine 6ga faoi
mhichumas né riachtanais chasta a chuimsiu laistigh de
spasanna sugartha agus timpeallachtai.

1.5 Ceén fath a bhfuil an
sugradh tabhachtach*

Tacaionn na buntaisti a bhaineann le sugradh le fas linbh i gceithre
réimse — forbairt shoisialta, mhothichanach, chognaioch agus fhisiciuil®.
In ainneoin ha mbuntaisti a bhaineann le sugradh do leanai agus

do thuismitheoiri araon, ta laghdu tagtha ar an am saor le haghaidh
sugartha do roinnt leanai mar gheall ar chuinsi socheachamaiocha
agus easpa deiseanna.

Bhi tionchar ag athruithe ar stil mhaireachtala agus ar a dtimpeallacht
in éineacht le dul chun cinn ceannrdédaioch teicneolaiochta ar an gcaoi
a gcaitheann leanai an t-am 'saor' ata acu. | gcas roinnt leanai, d'thag
na hathruithe seo go mbionn saol até nios aonarai acu agus go mbionn
nios Iu idirghniomhaiochta acu lena bpiarai. Fagann sé sin, ni hamhain
go gcailleann siad an deis a bheith ag sugradh, ach cailleann siad
amach ar an bhforbairt chriticitil fhisicitil, mheabhrach agus shaisialta a
chumasaionn sugradh chomh maith. Té sé seo nios measa mar gheall
ar thionchar na paindéime inar cuireadh iallach ar leanai iad féin a

bhaint as idirghniomhaiocht shdisialta le piarai agus a gcuid scolaiochta

a dhéanamh ar line acu ar feadh tréimhsi fada.

1.5.1

1.5.2

Combhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin Beartas Sugartha 2023-2028

Méadaionn timpeallacht fhisiciuil agus shoéisialta a éascaionn
sugradh an déchulacht go mbeidh torthai feabhsaithe ann
do leanai agus laghdaionn sé tionchar na bhfachtoiri as a
mbionn torthai nios boichte acu.

®  Cuireann sugradh forbairt, foghlaim, cruthaitheacht agus
neamhspleachas na bpaisti chun cinn.

®m  Coinnionn sugradh leanai slaintiuil agus gniomhach —
nésanna a bhféadfadh siad iad a thabhairt leo go dti go
mbeidh siad ina ndaoine fasta.

®m  Cothaionn an sugradh ionchuimsiu sdisialta. Cabhraionn
sé le leanai tuiscint a fhail ar na daoine agus ar na
haiteanna ina saol, foghlaim faoina dtimpeallacht agus
braistint mhuintearais don phobal a fhorbairt. Cabhraionn
sé le leanai ata scartha amach go sdisialta caidreamh a
dhéanambh le daoine eile.

®  Cabhraionn sugradh le rannphairtiocht leanai in iompar
frithshdisialta a laghdu.

®  Tugann sugradh deis do leanai a fhail amach fathu féin,
faoina gcumas agus faoina gcuid spéiseanna.

B Tugann sugradh faciseamh Cabhraionn sé le leanai déiledil
le cuinsi deacra n6 pianmhara ar nos strus mothuchanach
né coiredil leighis.

Léirionn torthai 6 chéim an chomhairliichain gur bhraith
rannphairtithe gur cheart aird a thabhairt ar diseanna ata
dirithe ar leanai agus ar dhaoine 6ga a bhfuil riachtanais
bhreise acu, agus gur cheart éisteacht lena nguthanna

agus aiseanna sugartha agus aineasa a gcur ar fail. Léirigh
na torthai freisin gur scil ar feadh an tsaoil € an sugradh;
uirlis thabhachtach idirghluine lena n-éascaitear cumarsaid
fheabhsaithe idir leanai agus a dtuismitheoiri/ciramoiri agus
idir daoine nios dige agus daoine scothaosta i gcoitinne. Ta
go leor de na gnéithe dearfacha a fhaightear 6n sugradh fos
abhartha do dhaoine trina saol, is é sin comhthathu soisialta,
follaine fhisiciuil agus mheabhrach, agus réiteach fadhbanna.

3 Bionn tionchar ag easpa taithi, deiseanna agus mianta ar gach leanbh 6 gach culra

4 An Chairt Nua um Shugradh Leanai, An Chomhairle um Shugradh Leanai, 1998
5 ISPCC 2021
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1.6 Modheolaiocht

Ta forbairt tagtha ar dhéanamh an Pholasai seo tri roinnt céimeanna:

Taighde

Taighde ar dhea-chleachtas idirnaisiunta, anailis
ar phroifil dhéimeagrafach Dhin Laoghaire—Rath
an Duin, athbhreithniu agus iniuchadh ar na

deiseanna ata ar fail cheana féin do leanai agus

do dhaoine 6ga sa Chontae le béim ar an nga

ata le hinrochtaineacht uilioch, agus solathar
inbhuanaithe amach anseo do shaoranaigh de
gach aois agus cumas chun spraoi agus taitneamh
a bhaint as na haiseanna go léir atd sa Chontae.

Combhairliuchan

Proiseas cuimsitheach comhairliiichain®, a
thainig as straitéisi agus pleananna reatha Dhun
Laoghaire—Rath an Duin, beart comhairliichain

a thainig roimhe seo in 2018, suirbhé poibli,
cruinnithe le daoine 6ga agus baill de Chomhairle
na nOg sna 6 bharda toghchain, sraith seisitn

rannphairtiochta ar line le priomhphairtithe
leasmhara agus baill PPN, roinnt ceardlanna le
heochairghrupai foirne in earnail na bPairceanna,
an Chomhphairtiocht Spaéirt, Cuimsiu Saisialta,
eagraiochtai michumais agus Seirbhis
Leabharlanna agus Ealaion Dhun Laoghaire—Rath
an Duin.

6 Cuid 4
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An Cur Chuige:

1.6.1

Agus muid ag obair le foireann na bPairceanna, rinne muid
iniuchadh cuimsitheach ar aiseanna sugartha seasta i nDun
Laoghaire—Rath an Duin agus measunuithe ar luach sugartha
lena n-airitear:

Measunu ar an luach sugartha a bhaineann leis na
limistéir fheistithe shugartha laistigh den Chontae.

Measunu ar an mbail fhisiciuvil ata ar na limistéir
fheistithe shugartha ata ann cheanna sa chontae.

Anailis ar an mbunriachtanas déimeagrafach ata le
limistéir sugartha, ag baint usaid as bogearrai corais
faisnéise geografai (GIS), chun leibhéil chumhdaigh
limistéar sugartha seasta ata ann cheana a chinneadh,
chun bearnai sa solathar a shainaithint agus chun limistéir
sugartha nach bhfuil ag teastail a shainaithint.

° Comhairliuchan pobail agus rannphairtiocht ar cheist
an tsugartha agus an tsolathair sugartha ar fud an
Chontae tri shuirbhéanna ar line agus tri ghrupai
fécais.

e Sraith ioschaighdeain a fhorbairt maidir le spasanna
sugartha a dhearadh san earnail phoibli agus
phriobhaideach i nDun Laoghaire—Rath an Duin.

e Priomh-mhoiltai a thorbairt ata dirithe ar thacu le
deiseanna sugartha a tfheabhsu ar fud cheantar
Chombhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin,
as a dtiocfaidh ceapadh agus scriobh an bheartais
Sugartha ailinithe le Plean Corparaideach na
Combhairle agus le beartais naisiunta agus aititla
trasghearrtha eile. Cuireadh na hacmhainni ata ann
cheana féin agus na acmhainni siud a theastaionn i
seachadadh seirbhise amach anseo san aireamh agus
€ seo a fhorbairt.

° Plean forfheidhmithe a fhorbairt a eascraionn as na
gniomhartha beartais.

Ta an beartas Sugartha bunaithe ar thri thosaiocht straitéiseacha as
a dtagann sraith spriocanna agus gniomhartha ata dirithe ar an
todhchai:

SP1 — Spasanna agus Aiteanna Sugartha a
Sheachadadh

SP2 — Taitneamh a bhaint as Sugradh agus
Caitheamh Aimsire

SP3 — Ag Obair as Lamha a Chéile

Forbréfar an plean forfheidhmithe i gcomhréir leis na spriocanna agus na
gniomhartha sin. Déanfar monatoireacht agus meastéireacht ar an dul
chun cinn maidir le gniomhartha go trathrialta de réir chuspdiri Phlean
Corparaideach Dhun Laoghaire—Rath an Duin.

Tascairi

1.6.2 D'fhéadfai rath an phlean a mheas bunaithe ar nithe seo a leanas:

D/ Dothain spasanna inrochtana ar ardchaighdean agus
deiseanna sugartha agus aineasa a sholathar ar fud
limistéar an Udarais Aititil.

|:|~/ An méid ama a bhionn paisti agus daoine éga amuigh faoin
aer ag sugradh agus ag caitheamh am saor le cairde.

D\/ An leibheal sastachta leis na spasanna sugartha agus na
deiseanna ata ar fail do leanai agus do dhaoine 6ga agus
am saor in aisce a chaitheamh acu amuigh faoin aer.

D\/ Rannphairtiocht fhiintach leanai agus daoine éga i
ndearadh agus i seachadadh spasanna agus deiseanna do
shugradh agus caitheamh aimsire lasmuigh.

D\/ Taithi riosca: tuairimi leanai maidir leis an méid spleodar
a bhionn acu AGUS deiseanna Riosca, is € sin fianaise ar
chur chuige a Iéirionn na buntaisti a bhaineann le riosca
a bheith ann chun deiseanna sugartha lasmuigh ata
dushlanach agus spreaguil a éascu

D\/ Dearcadh daoine fasta i leith leanai agus daoine 6ga a
bheith lasmuigh sa timpeallacht aitiuil

D*/ A mhéid ata gniomhaireachtai éagsula ag obair le chéile ar
bhealach comhthaite chun sugradh lasmuigh a chur chun
cinn agus eispéiris sugartha ar ardchaighdean a chruthu.
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2.1 Ar dTosaiochtai Straitéiseacha

9

Ar bhfis

Beidh sugradh agus caitheamh aimsire
mareispéireas laethuil ata ionchuimsitheach agus
a chuirfidh feabhas ar an saoldo gach duine i
gContae Dhun Laoghaire—Rath an Duin.

Ar Misean

Cinnteoimid gur féidir le gach duine rochtain a fhail
ar dheiseanna sugartha agus aineasafaoi shaoirse
agus go, sabhailte, agus déanfaidh muidéagsulacht,
eachtraiochta agus dushlain i raon leathan

suiomhannaa bhfuil rochtain uilioch orthu a chur ar fail.

Tosaiocht Straitéiseach 1 Tosaiocht Straitéiseach 2 § Tosaiocht Straitéiseach 3

Ag Obair as
Lamha a Chéile

Spasanna & Taitheamh a bhaint
Aiteanna Sugartha a

Sheachadadh

as Sugradh agus
Caitheamh Aimsire

Az dir
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2 dl
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2.2 Ar bPrionsabail

Ta coincheap an dearaidh
uilioch mar chrann taca
ag Beartas Sugartha Dhun
Laoghaire—Rath an Duin.
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Ba choir do gach duine ata ina gconai sa Chontae taithi a fhail ar
shugradh agus deiseanna sugartha a bheith acu.

Ta sé de cheart ag leanai agus ag daoine 6ga a bheith ag sugradh
agus tuairimi a bheith acu maidir leis an gcaoi a sugraionn siad.

Ta sugradh agus spraiulacht bunusach do dhea-shlainte, d'fhorbairt
agus d'fhollaine an duine.

Tugann an sugradh cumhacht do chroiscileanna a thacaionn le
follaine shaisialta, intleachtuil, fhisicitil agus mhothuchanach.

Cabhraionn sugradh le daoine teagmhail a dhéanamh lena bpobail
aitiula agus cuireann sé deiseanna ar fail le haghaidh spraoi agus
taitnimh.

Ba cheart go mbeadh rochtain ag gach duine ar aiteanna sugartha
agus ar spasanna sugartha a bhfuil deiseanna sugartha ar
ardchaighdean acu, ait ar féidir leo taitneamh a bhaint as sugradh
gan srian lasmuigh agus dul sa seans ¢ thaobh riosca de i spasanna
spreagula, chomh maith le taithi a fhail ar an dulra ar bhonn laethuil.




2.3.1

23.2

Chun spas sugartha ata dea-dheartha a chur ar fail, is ga go
mbeadh sé deartha go sonrach don shuiomh ina bhfuil sé
agus go solathroidh sé an oiread luach sugartha” agus is féidir.
Bionn spasanna sugartha maithe 'saincheaptha' don ait ina
bhfuil siad. Déantar iad a dhearadh chun an suiomh ina bhfuil
siad a fheabhsu agus cuirtear iad i suiomhanna a ligfidh do
leanai a bheith gar don dulra. Cuireann siad réimse leathan
eispéireas sugartha ar fail — ait ar féidir le leanai sugradh ar
bhealai éagsula agus ina bhfuil siad inrochtana do leanai de
gach cumas. Cuireann spasanna den chineal seo ar chumas
leanai agus daoine 6ga d'aciseanna éagsula sugradh le chéile,
freastalaionn siad ar riachtanais an phobail agus cuireann

siad ar chumas pobail forbairt agus fas. Ta deiseanna ionsuite
acu chun taithi a fhail ar riosca, ait ar féidir le leanai dushlan

a chur rompu féin ar gach bealach. Déantar iad a chothabhail
go cui ar mhaithe le luach sugartha agus inbhuanaitheacht
chomhshaoil agus éascaionn siad athru agus éabhléid de réir
mar a fhasann leanai agus Usaideoiri eile®.

Ba cheart go gcuirfeadh pairceanna poibli, spasanna glasa
agus uirbeacha deiseanna sugartha ar fail nach bhfuil ag
brath ar aiteanna sugartha agus trealamh sugartha a bheith i
lathair — is limistéir sugartha nadurtha iad seo ina gcruthaitear
deiseanna sugartha le gnéithe nadurtha. Sna comhraite a

bhi againn leo, tharraing daoine 6ga aird ar thabhacht na
bithéagsulachta, agus ar na deiseanna agus na tairbhi a
chuireann sugradh nadurtha, spasanna oscailte agus a bheith
gar don dulra ar fail déibh. Seachas pairceanna poibli ina
bhfuil spasanna sugartha tiomnaithe, luaigh siad deiseanna a
chuireann an costa thart ar Dhun Laoghaire—Rath an Duin ar
fail leis na tranna ata ann, na sléibhte morthimpeall an chontae,
spasanna fiaine, agus an fhéidearthacht go ndéanfai laithreain
thréigthe a athshamhlu.

2.3 Tosaiocht Straitéiseach 1:
Spasanna & Aiteanna Sugartha a Sheachadadh

Luaigh siad freisin an ceart ata ag leanai sugradh gar don
bhaile agus an ga ata le coinniollacha sabhailte a bheith acu,
ait a mbraitheann leanai compordach le sugradh, m.sh., tracht
a laghdu agus a dhispreagadh tri theorainneacha luais a chur
i bhfeidhm ionas gur féidir le leanai sugradh ar shraideanna
gar don ait a bhfuil cénai orthu, n6 oibrit chun tionchar an
iompair fhrithshoisialta a mhaolu tri ealain sraide a usaid chun
gnéithe a chruthu a thacaionn le sugradh sabhailte lasmuigh.
Is féidir breathnu ar spasanna glasa aitiula laistigh d'eastait
no laistigh den phobal aititil mar spasanna sugartha nadurtha
inar féidir le leanai sugradh le chéile ina bpobal féin.

Combhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin Beartas Sugartha 2023-2028

Tosaiocht Straitéiseach 1: Na Nithe a
nDireofar orthu Amach Anseo

Cuirfidh Comhairle Contae Dhun Laoghaire—Réath an Duin
aiteanna sugartha failteacha, sabhailte agus eachtrula,
ionchuimsitheacha ar fail in aiteanna tarraingteacha
inrochtana ar fud an Chontae.

Priomhghniomhaiochtai

S1.1  Measunu a dhéanamh ar an riachtanas maidir
le solathar sugartha bunaithe ar an bpraifil
dhéimeagrafach agus ar cheantair éagsula i nDun
Laoghaire—Rath an Duin.

Infheistiocht chaipitil spriocdhirithe a sheachadadh
i bhforbairt sugartha ag laithreacha a
shainaithnitear bunaithe ar riachtanas.

Spasanna sugartha seasta a dhearadh, a
chothabhail, a uasghradu agus a athnuachan.

Cinntiu go solathraionn gach ceantar aitiuil
aiseanna sugartha ata oiriinach d'aois agus
inrochtana do gach raon aoise agus cumas; 0-5,
6—11, agus 12—18 mbliana d’aois.

Tacu le pobail réitigh inbhuanaithe a fhorbairt chun
freastal ar riachtanas sugartha aitiuil.

Leanai agus daoine 6ga a bheith pairteach in
athshamhlu spasanna le haghaidh sugartha, agus
i ndearadh spasanna sugartha nua.

7 Tugann an luach a bhaineann le timpeallacht, spas, rud né piosa trealaimh le heispéireas na bpaisti ar an sugradh.

8 Shackell agus eile; Design for Play: A guide to creating successful play spaces (2008)
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eeQ

Tarlaionn sugradh cibé uair agus cibé ait a mbionn deis ann a bheith ag sugradh. Is iad priomhthréithe
an tsugartha na spraoi, éiginnteacht, dushlan, solubthacht agus neamhthairgiulacht. Cuireann na nithe
seo le taitneamh a bhaint as sugradh agus leis an spreagadh chun leanuint ar aghaidh ag sugradh"®

2.4.1 Spreagann an sugradh an tsamhlaiocht, cuireann sé splanc
'draiochta’ leis an saol agus griosaionn sé an chruthaitheacht;
cothaionn sé cairdeas ar feadh an tsaoil. Is cuid riachtanach
€ d’fhorbairt leanai agus daoine 6ga, toisc go gcuireann
sé lena bhfollaine chognaioch, fhisiciuil, shéisialta agus
mhothuchanach . Cuireann sé ar a gcumas spraoi a bheith 24.3
acu, taithneamh a bhaint as cuideachta a chéile, cur lena
gcuid scileanna teanga, a gcuid scileanna minluaile agus oll-
luaile, a gcuid scileanna soisialta chomh maith lena gcumas
fadhbanna a réiteach. Tugann an sugradh deis iontach do
thuismitheoiri a bheith go hiomlan san am i lathair agus iad
lena leanai.

2.4.2 Rinne go leor de na daoine 6ga a ndeachaigh muid i
gcombhairle leo tagairt don tdbhacht a bhaineann le bheith
gar don dulra agus don chaoi ar mhothaigh siad nios
dearfai futhu féin nuair ata siad gar don dulra. Léirionn na
céadta staidéar acaduil go mbionn tionchar dearfach ag an
mbithéagsulacht ar shlainte agus ar fhollaine fhisiciuil agus
mheabhrach an duine. Tugann taighde ar theagmhail daoine
6ga leis an dulra le fios go bhféadfadh eispéiris dhearfacha
luatha agus nasc leis an dulra cur le torthai nios airde ar
scoil, le follaine fhisiciuil nios fearr agus le ratai nios isle
murtaill, chomh maith le strus laghdaithe agus féinmhuinin
nios mo, go hairithe doibh siud is mé a bhfuil tacaiocht
mheabhairshlainte agus follaine de dhith orthu. Tugtar faoi
deara sa taighde seo freisin gur "cosuil go gcuireann an dulra
comhthéacs nios suaimhni, nios ciline, nios sabhailte ar fail

Tosaiocht Straitéiseach 2.4
Taitheamh a bhaint as Sugradh agus Caitheamh Aimsire

don fhoghlaim; comhthéacs nios teo agus nios comhoibriche
don fhoghlaim; agus meascan de "chodanna scaoilte" agus
saoirse a chothaionn cinealacha sugartha ata tairbheach 6
thaobh na forbartha de"."°

Ta an méid daoine ata os cionn 65 bliain d'aois i gContae
Dhun Laoghaire—Rath an Duin nios mo6 na an mean naisiunta.
Airitear leis an solathar reatha sugartha/aineasa idirghltine
cuirteanna boules, trealamh giomnaisiam lasmuigh, trealamh
callaistéinice, boird fichille lasmuigh, boird leadodige boird
lasmuigh, plas6g amasaithe agus spasanna ceoil ata feistithe
le cnaguirlisi. Tri spasanna sugartha ata ann cheana a oiritinu
chun nios mé gnéithe agus gnéithe idirghluine a ionchorpru,
forbrofar spasanna laidre uiliocha breise; spasanna a
fhreastaldidh ar gach duine sa teaghlach. Cuidionn sé seo
freisin le caidreamh a chothu idir na glunta éagsula sa phobal.
Ta sé d'acmhainn ag abhair chéadfacha — gaineamh, uisce,
agus plandai — in éineacht le dealbha idirghniomhacha agus
spraiula ar féidir lamh a leagan orthu, sui orthu né iad a
dhreapadh chun sugradh samhlaioch a chumasu. Spreagfaidh
sé seo nios mo cuairteanna teaghlaigh ar na spasanna seo
ata spraiuil, ach uiliocha, agus sineadh a chur leis an méid
ama a chaitear ann ag an am céanna. Tri léirthuiscint ar an
oidhreacht aitivil a spreagadh agus tuiscint a chothu ar an
saibhreas aite in dlIr tri imeachtai, taispeantais, |éirithe, agus
ealain sraide, tarraingitear aird ar shraith bhreise d’eispéiris
ata saibhir 6 thaobh an chultuir de.

9 Tracht Ginearalta 17, Coinbhinsiin na Naisiun Aontaithe um Chearta an Linbh
10 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6401598/
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Cuirfidh Comhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin ar chumas daocine de gach aois sugradh go saor agus go sabhailte agus iad
ag foghlaim chun rioscai a bhainistiu agus roghanna a dhéanamh maidir le ca hait, conas agus cathain a shugraionn siad, bunaithe ar a
n-aois, an chéim ar a bhfuil siad sa saol, a gcumas agus ar na rudai a thaitnionn leo.

Priomhghniomhaiochtai

S2.1 Fisiciuil: Cur leis na deiseanna a S2.3
bhionn ag leanai a bheith ag sugradh
in diteanna lasmuigh lena n-airitear
spasanna glasa, pairceanna agus
sraideanna, ait ar feidir leo pairt
a ghlacadh i ngniomhaiochtai
fisicitla amhail rith, I&éim agus
dreapaddireacht.

Cursai Soisialta: Aitheantas a

thabhairt don gha ata le leanai nios

sine (cailini go hairithe) 'crochadh S2.4
amach' tri scathlain, spasanna agus
aiteanna citine dea-dheartha a

chur ar fail do dhéagoiri, agus deis

a thabhairt déibh idirghniomhu le

leanai eile d'aociseanna agus cumais
éagsula.

Sugradh cruthaitheach agus
samhlaioch: Deiseanna a chur
ar fail do ghniomhaiochtai
cruthaitheacha ar nos rudai a
thégail né a dhéanamh, péinteail,
Usaid a bhaint as uisce agus
gaineamh, agus leanai agus
daoine 6ga a mhealladh i sugradh
samhlaioch ar nés cluichi a
chumadh, gléasadh suas srl..

Sugradh ionchuimsitheach:
Feabhas a chur ar an raon
deiseanna sugartha poibli ata

ar fail déibh siud ata imeallaithe,
faoi mhibhuntaiste n6 a bhfuil
riachtanais bhreise acu, amhail
dushlain fhisicitla, shiceolaiocha,
éisteachta n6 chéadfacha.

Sugradh Cliste: Teicneolaiocht a
usaid chun idirghniomhaiocht le
deiseanna sugartha a fheabhsu ar
fud an réimse phoibli, spasanna
aitiula, laithreain oidhreachta agus
aiseanna eile.

SIAR GO CLAR NA NABHAR @

Sugradh Nadurtha: Deiseanna
sugartha neamhstruchturtha a chur
ar fail ina dtimpeallacht nadurtha
do leanai agus do dhaoine 6ga
chun a bhfollaine a fheabhsu agus
a bhfeasacht ar bhithéagsulacht
aitivil a fheabhsu.

Sport agus Sugradh: Stileanna
maireachtala slaintiula, follaine
agus rannphairtiocht a chur

chun cinn tri ghniomhaiocht
spoirt neamhfhoirmiuil agus
scileanna malartacha bunaithe ar
ghniomhaiochtai.

Deiseanna Sugartha Idirghldine:
Idir gnéithe feistithe agus nadurtha
a sholathar chun sugradh
idirghluine a éascu laistigh de
spasanna sugartha ata ann cheana
féin agus spasanna sugartha nua.
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2.5 Tosaiocht Straitéiseach 3:
Ag Obair as Lamha a Chéile

Tosaiocht Straitéiseach 3: Na Nithe a nDireofar
orthu Amach Anseo

<

Bainfidh Comhairle Contae Dun Laoghaire—Rath an Duin, leas as na
buntaisti a bhaineann le cur chuige comhphairtiochta chun tacu le
deiseanna sugartha agus aineasa a sholathar ar fud an chontae.

2.5.1 Ta an deis tuillte ag gach duine pairt a ghlacadh i sugradh 2.5.3 Beidh rannphairtiocht spriocdhirithe tras-earnala

252

Nz dir

Combhairle Contae County Council

sabhailte agus slaintiuil. Taimid ar bis faoi chomhoibriu le
comhghleacaithe i nDun Laoghaire—Rath an Duin, agus le
comhphairtithe in earnalacha eile, chun leas a bhaint as

na buntaisti dearfacha a d'fhéadfadh a bheith ag infheistiu

i sugradh sabhailte agus slaintiuil dar bpobail. Ta Plean
briomhar do Leanai agus do Dhaoine Oga againn chomh
maith le Straitéis Dhinimiciuil Aoisbhauil. Is féidir linn oibriu

le gach ceann dar gcomhphairtithe chun feasacht a chothu
maidir leis na buntaisti ata leis an sugradh a athraionn an saol
duinn uile. Ma bhitear ag obair as ldmha a chéile, cabhroidh
sin le haghaidh a thabhairt ar na bacainni sin a chuireann
srian ar dheiseanna sugartha agus a chinnteoidh ag an am
céanna go ndéanfar na hacmhainni ata ar fail a infheistiu ar
an mbealach is fearr a threastalaionn ar riachtanas sugartha.

Tri dheiseanna a chur ar fail chun freastal ar riachtanais
sugartha agus aineasa do leanai ata nios sine agus do
dhaoine 6ga, tugtar dushlan leanunach do chomhphairtithe ar
fud na n-earnalacha reachtula agus pobail agus don tsochai
ina hiomlaine. De réir mar a théann leanai in aois, aithnitear
go dtagann laghdu ar na deiseanna aineasa faoin aer ata ar
fail do ghrupai airithe, go hairithe do chailini né déibh siud
nach bhfuil suim acu i gcursai spoirt.

SIAR GO CLAR NA NABHAR @

254

riachtanach chun cur chuige comhthaite agus
straitéiseach a bhunu chun freastal ar na riachtanais
sin. Teastodidh ionchur 6 réimse gniomhaireachtai lena
n-airitear An Garda Siochana (trid an obair a dhéanann
Gardai Pobail agus clair athstitrtha); seirbhisi 6ige
(tionscnaimh/deiseanna d’obair 6gra a chur ar fail
laistigh den cheantar); an earnail phobail agus dheonach
(seirbhisi, deiseanna agus suiomhanna inrochtana ata
ann cheana a usaid) agus earnail an oideachais (usaid
nios fearr a bhaint as tailte na scoile srl.) | bhfianaise
an gha ata le cur chuige comhphairtiochta, d'fhéadfadh
Comhphairtiocht Sugartha fhoirmitil comhoibrit chun
idirghabhalacha fiintacha a chur ar bun.

Duradh sa chomhairliichan faoin bPlean Leanai agus
Daoine Oga go mbionn sé deacair ar dhaoine 6ga

teacht ar eolas faoi na seirbhisi agus na gniomhaiochtai
a chuirtear ar fail doibh. Tacaionn an comhairliichan

a rinneadh don Pholasai Sugartha leis an tuairim sin.
Moladh go mbreathnéfai ar na haiseanna mapala ata

ar fail a usaid chun an t-eolas a chur ar fail do dhaoine
Oga ar bhealai a théann i bhfeidhm orthu. Thainig

forbairt eolaire ar line de sheirbhisi/aiseanna, cosuil leis
an Eolaire Aoisbhauil ilghniomhaireachta do dhaoine
aosta chun cinn freisin nuair a chuathas i gcomhairle le
gniomhaireachtai a mheas go mbeadh sé cabhrach nios
mo nascachta a chruthu le daoine 6ga agus le pobail nios
leithne, go hairithe doibh siud ata nuathagtha sa Chontae.

Priomhghniomhaiochtai

S3.1

An forlui idir Beartais Ealaion, Spairt, Eire Shlaintiuil,
Oidhreachta, Leabharlainne agus Sugartha Dhun
Laoghaire—Rath an Duin a aithint chun deiseanna sugartha
agus aineasa a neartu.

An fhéidearthacht Oifigeach Sugartha a cheapadh a mheas.

Foirne inmheanacha tras-rannacha a chur le chéile chun
deiseanna sugartha agus aineasa a uasmhéadu ar fud an
réimse phoibli, agus chun rochtain uilioch a chumasu.

Dul i dteagmhail le gniomhaireachtai seachtracha trid an
gCoiste Forbartha Pobail Aititil chun comhordu a dhéanamh
ar chur chuige ilghniomhaireachta ata bunaithe ar

shugradh agus ar dheiseanna aineasa maidir le deiseanna
sugartha agus aineasa a phleanail agus a fhorbairt agus
Comhphairtiocht Sugartha fhoirmiuil a bhuna.

Idirchaidreamh a dhéanambh le pairtithe leasmhara
eile chun bealai cumarsaide éifeachtacha a bhunu
chun deiseanna sugartha leanbhstiurtha a spreagadh i
gcomharsanachtai aitidla.

Leanuint ar aghaidh ag plé le leanai agus le daoine 6ga
ar an mbonn gur rud é an sugradh ata acu 6 dhuchas,
ata bunusach agus rithabhachtach da slainte agus da
bhfollaine i gcoitinne.
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3.1 Solathar Sugartha ar fud Limistéar Dhun Laoghaire—Rath an Duin

3.1.1

Ba é solathar limistéar sugartha seasta iata an solathar
sugartha is mo a rinne Dun Laoghaire—Rath an Duin le linn
shaolré na Comhairle, ach ta sé sin & chomhlanu agus a
fheabhsu anois le gnéithe sugartha nios nadurtha agus
solathar sugartha ata nios oscailte agus nios mealltai. Nuair
is féidir, bainfidh solathar sugartha nua Usaid as an oiread
de charachtar nadurtha an tsuimh agus is féidir. Bainfear
usdid as gnéithe nadurtha cosuil le crainn mhéra ata leagtha,
stumpai crann, bollain, cré carntha, uisce agus gnéithe eile a
tharlaionn go nadurtha mar aon le trealamh sugartha seasta
chun spasanna sugartha ar ardchaighdean a chruthd. Nuair
is cui, tabharfar nios mé spais don sugradh nadurtha lena
laghad bacainni agus falta agus is féidir. Eascéidh sé seo
spasanna sugartha ata nios ionchuimsithi agus a thagann
leis an tirdhreach timpeall orthu ar bhonn nios nadurtha a
sholathar. Beidh méadu ar uileghabhalacht i gcroilar an
tsolathair sugartha ar fad. Beidh deiseanna ann do spasanna
sugartha nadurtha saincheaptha freisin nach mbeidh méran
gnéithe sugartha seasta iontu.

Ta athdhearadh iomlan né pairteach de dhith ar roinnt
spasanna sugartha ata ann cheana féin, mar gheall ar a
n-aois agus ar an riocht in a bhfuil siad. Cuimseoidh seo
meascan de ghnéithe sugartha seasta agus nadurtha chun
riachtanais an daonra ar a bhfreastalaionn siad a shasamh.

Ta Combhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin
freagrach as cothabhail a dhéanamh ar fhormhér na spasanna
sugartha seasta sa Chontae, ach amhain i gcas roinnt
limistéar sugartha até lonnaithe i bhforbairti priobhaideacha,
ach is é is doichi na go nglacfaidh Dun Laoghaire—Rath

an Duin curam orthu sin amach anseo chomh maith. Le
himeacht ama, athraionn riachtanais na bpobal. De réir mar
a théann daonra conaitheach ceantair in aois, d'fhéadfadh na
riachtanais a bhaineann le limistéar sugartha seasta chur in
oirivint freisin chun freastal ar theaghlaigh ata ag fas, leanai
ata ag fas agus a bheith deartha go solubtha chun freastal ar
riachtanais idirghluine.

An Timpeallacht Sugartha i nDun Laoghaire—
Rath an Duin Measunu cailiochta

3.1.2 Agus an plean a ullmhu, rinneadh measunu agus

meastoireacht ar na cinealacha éagsula aiseanna sugartha
seasta, spasanna sugartha agus aiteanna glasa ata sa
Chontae. Cuimsionn sé:

Measunuithe ar dhéimeagrafaic an daonra a Iéirionn
an t-éileamh ar shaoraidi sugartha do chatagoiri aoise
éagsula laistigh de gach ceann de na sé limistéar
barda,

Staid fhoriomlan gach saoraide sugartha ata ann
cheana, agus,

Luach sugartha reatha gach limistéar sugartha seasta
ata ann cheana féin.

Tugtar breac-chuntas sa mheasunu ar an éileamh ar
shugradh do gach catagadir aoise laistigh de gach ceantar.
Cuidionn sé agus cinneadh a dhéanamh maidir le haiseanna
ata ann cheana féin, agus cabhraionn sé le cinnteoireacht
maidir le huasghradu agus feabhsu, in ord tosaiochta.

Cuidionn sé freisin agus cinneadh @ dhéanamh maidir le
haiseanna a fhorbairt amach anseo, in aiteanna ina bhfuil an
riachtanas agus an tosaiocht is mé. Cinntionn sé, mar sin,
go bhfuil rochtain chothrom ar aiseanna sugartha oiriinacha
do gach cénaitheoir ar fud an Chontae. Cruthaiodh céras
rangaithe chun tus aite a thabhairt d'thorbairti nua.

Daileadh Tuaithe agus Uirbeach

3.1.3 Ta ceantar Chomhairle Dhun Laoghaire—Rath an Duin
comhdhéanta de cheantair uirbeacha agus thuaithe ina bhfuil
daonra a chénaionn i raon aicmithe conaithe. Airitear ina measc
siud daoine a chonaionn in lonnaiochtai faoin tuath, daocine a
chonaionn i dtithe faoin tuath ata scaipthe amach, agus daoine a

chonaionn i gceantair chonaitheacha uirbeacha.

Ta formhér na n-aiseanna sugartha seasta ata ann faoi lathair
laistigh de na ceantair uirbeacha mar gheall ar an dlus ard daonra
sna bardai seo, agus is fearr a oireann na codanna tuaithe den
Chontae, amhail Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh, d'fheabhst n6
d'fhorbairt na n-aiseanna spasanna glasa ata ann cheana féin, mar

gheall ar an dlus iseal daonra sna ceantair sin.

Stigh Lorgan

Dun Droma

Gleann Cuilinn/Ath —|
an Ghainimh

An Charraig Dhubh

Cill Inion Léinin/
Seanchill

Dun Laoghaire

MAPA 3.1 Ceantair Bhardasacha Dhun Laoghaire—Rath an

Duin (Bardai)
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MAP 3.2 Daileadh Spasanna Sugartha Seasta

9 SPASANNA SUGARTHA SEASTA ATA ANN
CHEANA
1 Bothar Phadraig Ui Dhuill
Bailtini Mhic Caba
Pairc na Carraige Duibhe (Baile an Bhothair)
Pairc na Carraige Duibhe
Pairc Dhuan Cartin
Pairc na bhFianna
Faiche Theach Naithi
Pairc Loreto
Pairc Mharlai
10 Pairc Mharlai (Naionain)
11 Pairc Bhaile Amhlaoibh
12 Pairc Bhaile Amhlaoibh (Ath an Ghainimh)
13 Pairc an Draighin
14 Pairc Chluain Mhor
15 Cnoc an Fhuarain—Pairc an Bhaile Nua
16 Saighdiuiri & Mairnéalaigh
17 Bothar na Leabharlainne
18 Na Railli
19 Pairc na nDaoine
20 Pairc Hudson
21 Pairc an Hidigh
22 Pairc Chnoc Chill Inion Léinin
23 Pairc an Phiarsaigh
24 Pairc Chill Bheagoige
25 Pairc Chaban tSile
26 An Eachrais
27 Arda Bhaile na Lobhar
28 Beallairmin
29 Teach agus Gairdini Chnoc na Raithni
30 An Chéim
31 Samuel Beckett
32 Aillte Sheanganai
33 Pairc Sheanganai
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9 SPASANNA SUGARTHA SEASTATIC
Ascaill na Sceiche

Knockrabo

Belmont Aikens

Gleann an Chairn

Ait Sugartha Ghorm/Coillte Bheallairmin
Ait Stigartha Fheirm na Cré

Coill Inglenook

Cnoc na Sméar

Priorsland

Pairc Beckett

Parade Green

Pairc na Tulai

Woodbank

Pairc na Meala

Cuala an Oir

Coill Westminster
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3.2 Measunu ar an Solathar Sugartha Seasta ata ann cheana

Solathar Aiteanna Sugartha ata ann cheana

3.2.1

Rinneadh measunu ar sholathar aiteanna sugartha ata ann
cheana tri thri chritéar ar leith a chur i bhfeidhm:

’ Measunu Déimeagrafaic

0 Measunu Coinniollacha

° Measunu ar Luach Sugartha

Measunu Déimeagrafaic

3.2.2 Déanann an critéar seo measunu ar an gcéatadan den daonra

idir 0-5 bliana d'aois, 6—11 bliana d'aois, agus 12—18 mbliana
d'aois, ait a bhfuil dlus foriomlan an daonra nios mé na 5000
duine in aghaidh 1km2. Baineadh na sonrai a Usaideadh don
mheasunu seo as staitistici Dhaonaireamh 2016. Ta an 5000
duine in aghaidh gach 1km? aitheanta mar thairseach chun
diriu ar cheantair ina bhfuil daonra nios dluithe agus a bhfuil
éileamh nios mo ann.

Ta an sprioc-cheantar nua d’aiteanna sugartha bunaithe ar
raon 1km timpeall ar gach ait sugartha, rud a fhagann go
bhfuil sé nios inrochtana do leanai a mbionn ga le duine fasta
a bheith leo sna aoisghrupai 0-5 bliana, agus 6—11 bhliain
d'aois. Raon 1.2km a bhi i gceist roimhe seo ach laghdaiodh &
mar chuid den Pholasai seo chun inrochtaineacht a mhéadu.

San aoisghrupa 12—-18 mbliana, measann Dun Laoghaire—
Rath an Duin gur achar réasunta é sprioc-cheantar 3km chun
a bheith ag suil go bhféadfadh déagoir taisteal chun rochtain
a fhail ar aiseanna sugartha agus caitheamh aimsire ata
oiriunach don aoisghrupa seo.

Leagtar amach sa leibhéal daonra laistigh de na raonta aoise
éagsula an t-éileamh ar shugradh de réir gach catagdire aoise
ata laistigh de gach sprioc-cheantar. Fagann sé seo gur féidir
cinneadh a dhéanamh maidir le haiseanna ata ann cheana
féin agus an ga ata ann iad a uasghradu, a leathnu né a
fheabhsu chun freastal ar riachtanais dhéimeagrafacha aitiula.
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Measunu ar Riocht

3.2.3 Téa na Critéir Measunaithe ar Riocht bunaithe ar thuarascail
bhliantuil cigireachta aiteanna sugartha RPII'" ina ndiritear
go priomha ar shabhailteacht agus cothabhail trealaimh
agus earrai coimhdeacha (troscan laithreain, railli teorann,
comharthaiocht srl.), agus dromchlu.

Rinneadh measunu sul chun luach aeistéitiuil agus oiriinacht
gach solathair shigartha sheasta a mheas chomh maith le
measunu a dhéanamh ar thuarascalacha cigireachta RPII.

Chun criocha an Mheasunaithe ar Riocht, rinneadh measunu ar
gach ait sugartha de réir na gcritéar seo a leanas:

An riocht ina bhfuil trealamh sugartha & mireanna
coimhdeacha

0 An riocht ina bhfuil dromchlai

0 Measunu sul ar riocht

Measunu ar Luach Sugartha

3.2.4 Ta an Measunu ar Luach Sugartha bunaithe ar thacar
Play Scotland um Chaighdean Timpeallachta Sugartha. Is
seicliosta measunaithe é seo ata deartha chun luach sugartha
na n-aiseanna sugartha ata ann cheana a mheas. Déantar an
seicliosta a fho-roinnt sna catagoiri seo a leanas:

E Suiomh ETosca a bhaineann leis an timpeallacht
E Inrochtaineacht M Dushlan & Riosca
E Gnéithe E Deiseanna Sugartha

Tiomsaionn an breithmheas scér do na tri raon aoise; ni
hamhain go solathraionn sé luach sugartha don ais sugartha,
ach léirionn sé freisin an luach a thairgeann an tsaoraid
sugartha do gach catagoir aoise a bhaineann Usaid as an
tsaoraid.

De ghnath déantar deiseanna sugartha a chatagoirit mar seo a leanas:

Deiseanna sugartha fisiciula

Deiseanna sugartha fisiciula a bheith ann ata curtha ar fail ag an
limistéar sugartha, agus ag an raon trealaimh sugartha ata ann.

Deiseanna sugartha cruthaitheacha

Sugradh gainimh, ithreach no6 laibe a bheith ar fail, deiseanna sugartha
le huisce, pairteanna sugartha scaoilte a bheith ann, deiseanna
sugartha 'cur i gcéill', ar ndés spasanna nadurtha agus aiteanna a
spreagann an tsamhlaiocht a bheith ann, abhair is féidir a ionramhail a
bheith in Usaid.

Deiseanna sugartha saisialta

Spasanna ciuine a bheith ar fail chun sui/comhra/smaoineamh,
aiteanna le dul i bhfolach iontu, deiseanna chun idirghniomhu le leanai
d'aoiseanna agus cumais éagsula, aitheantas dirithe ar ghné shdisialta
an tsugartha do leanai ata nios sine m.sh., foscadh do dhéagairi.

Deiseanna sugartha ionchuimsitheacha

Méid, raon feidhme agus scala na ndeiseanna sugartha
ionchuimsitheacha agus inrochtana do leanai faoi mhichumas n6 déibh
siud a bhfuil riachtanais bhreise acu.

Cuidionn tomhas na ndeiseanna éagsula sugartha ata ar fail do na
haoisghrupai éagsula (0-5 bliana, 6—-11 bliana agus 12—18 mbliana
d'aois) laistigh de gach limistéar sugartha seasta le Dun Laoghaire—
Rath an Duin maidir le sugradh agus gniomhaiocht choirp mhéadaithe
a phleanail agus tus aite a thabhairt do leanai agus do dhaoine 6ga sa
Chontae.

Cinntionn sé go gcuirtear déthain deiseanna sugartha ar fail 6 thaobh
cainniochta agus cailiochta de do leanai agus do dhaoine 6ga sa
cheantar. Tugtar breac-chuntas sa mheasunu ar an éileamh ar
shugradh do gach catagoir aoise laistigh de gach ceantar. Fagann
sé seo gur féidir cinneadh a dhéanamh maidir le haiseanna ata ann
cheana féin agus an ga ata ann iad a uasghradu, a leathnu n6 a
fheabhsu chun freastal ar riachtanais dhéimeagrafacha aitiula.

Toradh

3.2.5 Ta éagsulacht sna limistéir shugartha sheasta ata ann cheana
0 thaobh chineal agus raon an trealaimh sugartha ata ar fail.
Is ar chuiseanna a bhaineann le suiomh na limistéar € seo go
minic. D'fhéadfadh méid an tsuimh, tireolaiocht na haite, agus
lion na dteaghlach ar dearadh an limistéar sugartha doibh a
bheith san aireamh sna tosca seo.

Cuireann an anailis dhéimeagrafach, rangu na gcoinniollacha,
agus rangu luach sugartha na n-aiseanna ata ann cheana ar
chumas Dhun Laoghaire—Rath an Duin diriu ar infheistiocht
chaipitil in ord tosaiochta agus sna réimsi is mé a bhfuil
riachtanais iontu.

Ligeann an proiseas measunaithe seo freisin do Dhun
Laoghaire—Rath an Duin bealach a bheith aige chun dul
chun cinn a thomhas i dtaca le cailiocht fhoriomlan an luach
sugartha ar fud an cheantair le linn ré an Bheartais.

Ta sraith moltai mar thoradh ar na measunuithe a thugann
aghaidh ar bhearnai sa solathar sugartha seasta i nDun
Laoghaire—Rath an Duin, agus a bhfuil sé mar aidhm acu
feabhas a chur ar leibhéil luach sugartha sna limistéir
shugartha sheasta ata ann cheana féin.

| gcas limistéir sugartha ata nios Iu, d'fhéadfadh an trealamh
a bheith teoranta. | gcas roinnt limistéar sugartha ata nios moé,
bionn i bhfad nios mo aiseanna ar fail, agus is minic iad in
aice le spas glas ata nios leithne agus suiomhanna ina bhfuil
gniomhaiochtai aineasa ar fail. Is € an cuspdéir ata ann a
chinntiu go solathraionn an tairiscint sugartha comhchoiteann
éagsulacht, dushlan agus taitheamh agus gur féidir é a
fheabhsu a thuilleadh tri shugradh nadurtha a dhéanamh ann.

11 RPII: Royal Playground Inspections Institute
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3.3 Solathar Spais Sugartha Nua

Cur chuige coiteann dearaidh

3.3.1 Ta sé tabhachtach go gcloifeadh limistéir shugartha ata a
bhforbairt ag solathraithe eile nach cuid den chomhairle iad le
sraith ioschaighdean dearaidh ata chomhaontaithe. Bunaitear
leis an mBeartas Sugartha sraith de bhunphrionsabail dearaidh
ar ardchaighdean, a chuirfidh feabhas ar luach na sugartha
nuair a chuirfear i bhfeidhm ¢ ar fud an tsolathair sheasta agus a
chinnteoidh comhsheasmhacht an tseachadta ar fud an réigiuin,
cibé acu an bhfuil sé deartha ag an gCombhairle, glactha faoi
churam na Comhairle, n6 a bhainistiu go priobhaideach.

Déanfaidh togra mapala na nithe seo a leanas a shainaithint go
tapa:

= Limistéir nach dtagann faoin raon 1km a mholtar, agus ar
féidir, da bhri sin, iad a mheas mar laithreacha féideartha
d'aiseanna sugartha nua faoi réir na gcritéar nua forbartha
tosaiochta d’aiteanna sugartha.

® An t-achar 3km do sprioc-cheantar ata oiriinach do leanai ata
nios sine nach mbionn ga le duine fasta a bheith leo.

[
:

Togfar gach ait sugartha nua i sprioc-cheantar ata suite
lasmuigh de raon 1km d’ait sugartha ata ann cheana féin, agus
a bhfuil dlus daonra leordhéthanach de 5,000 conaitheoir iontu
ata faoi bhun 18 mbliana d'aois, in aghaidh an chiliméadair
chearnaigh. Cinnfidh measunuithe laithreain an bhfuil an riocht
ina bhfuil laithreain oiriinach d'fhorbairti nua a cheapfar chun
leibhéil arda de luach sugartha a sholathar do gach raon aoise
laistigh den sprioc-cheantar ainmnithe.

|

RRPORPIEL] o
=

.

Rinneadh measunu ar na riachtanais maidir le solathar aiteanna
sugartha nua bunaithe ar na critéir seo a leanas:

‘ Déimeagrafaic
e Daileadh spasuil aiteanna sugartha
e An riocht ina bhfuil an laithreain

Beidh measunu ar na limistéir ata lasmuigh de raon 1km an
sprioc-cheantair leis an dlus daonra is airde do gach catagoir
aoise agus le laithredin ata sa riocht cui mar chuid den phlean
forfheidhmithe.
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Solathar Sugartha

0-5 bliana, 6-11 bhliain

Déanfar solathar nua spasanna sugartha do na haoisghrupai 0-5
bliana agus 6—11 bhliain a chinneadh de réir aiteanna a thiteann
lasmuigh den sprioc-cheantar 1km ata ann cheana féin. Direofar ar
chéatadan an daonra idir 0-5 bliana d'aois agus 6—11 bliana d'acis, ait
a bhfuil dlus daonra nios mé na 5000 in aghaidh an km cearnaithe.

Léirionn MAPA 3.4 na haiteanna ina bhfuil dlus nios airde

de leanai idir 0-5 bliana d'aois i gcomparaid le daileadh na
n-aiseanna sugartha ata ann cheana féin. Rinneadh scagadh ar
an léarscail chun diriu ar cheantair ina bhfuil daonra nios mé na
5,000 in aghaidh an 1km cearnach chun Iéargas nios cruinne a
fhail ar an dlus daonra san aoisghrupa 0-5.

Baineadh na ceantair ina bhfuil dlus iseal daonra chun tuilleadh
soiléireachta a chruthu faoi na haiteanna a bhfuil an dlus ard
leanai idir 0-5 bliana d'aois lonnaithe.
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Mar shampla, bhi céatadan ard paisti idir 0-5 bliana d'aocis a Iéiriu [ ' 1./’
i gceantair ina raibh dlus daonra an-iseal suite laistigh de Ghleann R
Cuilinn—Ath an Ghainimh, nuair a d'fhag an dlus iseal daonra go
raibh lion na bpaisti idir 0-5 bliana d'aois iseal, i gcomparaid leis

an gcuid eile den Chontae, cé go raibh an céatadan ard.

Laistigh den sprioc-cheantar, ta pairceanna réigiunacha ar nés
Pairc Chnoc na Raithni, Pairc Chaban tSile, Pairc Mharlai, agus
Pairceanna Sheanchille laistigh de raon tri km, ait a ndéanfar
freastal ar leanai 0-5 bliana agus 6—11 bhliain ar ga duine fasta a
bheith in éineacht leo.
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MAPA 3.4 — Céatadan d'aois an daonra 0-5 bliana ina bhfuil an daonra nios mé na 5000/km?

Taispeanann an léarscail an sprioc-cheantar 1km do spasanna sugartha seasta
ata ann cheana féin a thiocfaidh faoi churam na Comhairle amach anseo
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Solathar do Dhéagoiri

12-18 mbliana

Dirionn Leéarscail 3.5 ar spasanna do dhéagairi a aimsiu laistigh
de raon inrochtana 3km 6n mbaile. Sainaithniodh sé limistéar
féideartha do dhéagdiri bunaithe ar shuiomhanna Phairceanna
Réigiunacha / Lar Bailte laistigh den raon 3km seo mar seo a
leanas: L T

B ——
=
J

&, LSS 7 T [y T |
Pairc na Carraige Duibhe Gl w};& "
Lar Bhaile Dhun Laoghaire / Pairc na nDaoine
Pairc Sheanganai

Pairc Chnoc na Raithni

Pairc Chaban tSile

Lar Bhaile Dhun Droma / Sruthan na Cluana

i p

o 0 s 0N =

Freastalaionn na sé shuiomh seo ar riachtanais ar fud an chontae
bunaithe ar an meandaileadh daonra.

Ta MUGAanna agus Pairceanna Scatala ata ann cheana
breactha ar an léarscail seo, rud a léirionn go bhfuil méid airithe
solathair bunaithe ar dhéagdiri suite cheana féin laistigh de gach x5
ceann de na sprioc-cheantair aitheanta 3km. Cuidionn sé seo
le suiomhanna oiriunacha a aithint le haghaidh solathar breise v A
aiseanna do dhéagairi. a
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MAPA 3.5 Sprioc-cheantar 3km do Spasanna do Dhéagairi 3.5 le forleagan a Iéirionn an solathar do dhéagoiri

9 SUIOMHANNA A bhFEADFAI
LIMISTEIR DO DHEAGOIRI A
CHUR ISTEACH IONTU

Pairc na Carraige Duibhe
Pairc na nDaoine

Pairc Sheanganai

Pairc Chnoc na Raithni
Pairc Chaban tSile
Sruthan na Cluana

MMoOO W >

Q LIMISTEAR ILUSAIDE CLUICHI
(MUGAanna)

1 Pairc Loreto

2 Pairc Bhaile Amhlaoibh

3 Moreen

4 Arda Bhaile na Lobhar

5 An Eachrais

6 Beallairmin

7 Gleann Saileach

8 Baile an tSléibhe

9 Pairc Chill Bheagoige Thuaidh
10 Pairc Chill Bheagoige Theas
11 Aillte Sheanganai

12 Teach Sheanganai

13 Cois Cairn

14 Seanchonach

PAIRCEANNA SCATALA

A Pairc Scatala Bhaile na Manach
B Pairc Scatala Bhaile Ui Ogain

PUMPRAONTA

A Pairc na Carraige Duibhe
B Gleann na Cluana, Pairc Chluain
Caoin

O Sprioc-cheantar 3km do Dhéagairi
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Sugradh Idirghluine/
Solathar Aineasa

0-100 bliain+

Sainaithnitear i Léarscail 3.6 daileadh spasuil na ndeiseanna
sugartha idirghluine atd ann cheana féin ar fud an Chontae.
Bunaithe ar sprioc-cheantar 3km na Pairce Réigiunai, ta freastal
déanta ar fhormhor an daonra sa cohért idir iad siud ata ina
ndéagoiri agus iad sitd ata ina n-aosaigh. Airitear leis an solathar
reatha sugartha/aineasa idirghluine limistéir aclaiochta lasmuigh,
cuirteanna boules, trealamh callaistéinice, tablai fichille lasmuigh,
tablai leaddige boird lasmuigh agus spasanna ceoil. Spreagann
suiochain agus tablai picnice rannphairtiocht shoisialta agus
tugann siad aghaidh ar shaincheisteanna leithlisithe i measc
daoine aosta.
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MAPA 3.6 Daileadh Spasuil spasanna sugartha idirghluine

CUIRTEANNA BOULES
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CALLAISTEINIC

A

B
C
D

SPASANNA ACLAIOCHTA

LASMUIGH

1 Pairc na Carraige Duibhe

2 Pairc na bhFianna

3 Fraoch Stigh Lorgan

4  Pairc Bhaile Amhlaoibh

5 Pairc Mharlai

6 Teach agus Gairdini Chnoc na
Raithni

7 An Eachrais

8 Baile Nua Mhic Gabhann

9 Pairc Hudson

10 Pairc Chaban tSile

11 Pairc Chill Bheagoige

12 Pairc Lineach Bhaile Ui
Lachnain

13 Spas Oscailte Rath Salach

14 Pairc Sheanganai

Pairc na Carraige Duibhe
Pairc Chaban tSile

Pairc Mharlai

Pairc Loreto

Pairc na nDaoine

Pairc Bhothar Hudson
Pairc Chill Bheagoige

Pairc agus Gairdini Chnoc na
Raithni

Pairc Bhothar Hudson
Sruthan na Cluana

Pairc Chorcai
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3.4 Limistéir a bheas le cur sa mhea maidir le spasanna don sugradh nadurtha

Spasanna glasa agus spasanna oscailte

Ar aon dul le mian Dhun Laoghaire—Rath an Duin sugradh nadurtha
a chur chun cinn, ta deis ann freisin limistéir lasmuigh den sprioc-
cheantar de raon 1km le dlus ard leanai a aithint agus iad seo a
mheas mar Chriosanna Sugartha Nadurtha féideartha. Feabhsofar
na spasanna glasa seo ata ann cheana féin chun gnéithe nadurtha

a ionchorpru, amhail carnadh cré, crann breise a chur le haghaidh
deiseanna dreapadadireachta, bollain & loig ata suite go straitéiseach,
grinnill abhann triomaithe, sruthchursai srl..Solathroidh siad seo
timpeallacht nadurtha ata nios spraiula.

3.41

3.4.2

Nz dir
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Ta go leor aiteanna sugartha neamh-sheasta ag Comhairle
Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin freisin, a chuimsionn
usaid nios leithne spasanna glasa agus oscailte laistigh

de shuiomhanna pobail ar mhaithe le sugradh. Ligeann
sugradh neamh-sheasta do leanai sugradh ar bhealach a
fhreastalaionn ar a riachtanais forbartha gan treoir fhoirmiuil
6 dhaoine fasta. Tri shugradh neamh-sheasta, is féidir le
leanai an timpeallacht a Uséaid chun a n-eispéireas sugartha
féin a chruthu. Ta Comhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath
an Duin, tiomanta do chur chuige sugartha neamh-sheasta a
fhiosrd agus céimeanna a thogail i dtreo iad a chur i bhfeidhm
ag leibhéal an phobail.

Cé nach dtugtar aghaidh go sonrach ar spasanna glasa
agus oscailte trid an measunu ar luach sugartha no trid

an measunu ar riocht, moltar roinnt tionscnamh a chur i
bhfeidhm chun Usaid na spasanna sin a fheabhsu, tri obair
chomhoibritheach le ranna eile de chuid na Comhairle. Mar
shampla, is féidir le troscain agus suiochain sraide cur le
hadsaid chui na spasanna seo a fheabhsu, rud a mhéadoidh

luach sugartha an limistéir tuilleadh.

SIAR GO CLAR NA NABHAR @

Saoraidi a nglacfaidh Dun Laoghaire—Rath an Duin ciram orthu amach anseo (tic)

3.4.3

Ta roinnt aiteanna sugartha ann a bhfuil suil ag Comhairle
Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin, curam a ghlacadh
orthu sna mionna agus sna blianta amach romhainn. Gan na
critéir mheasunaithe ar riocht na n-aiteanna sugartha, nach
féidir a fhail go dti go mbeidh na haiteanna sugartha glactha
faoi churam ag bainistiocht Dhun Laoghaire—Rath an Duin, ni
féidir measunu iomlan a dhéanamh ar na haiseanna sugartha
seo. Da réir sin, ni fid measunu a dhéanamh ar riocht na gclés
sugartha sin i lathair na huaire. Ba choir a thabhairt faoi deara,
afach, go gcinntionn an Chomhairle an caighdean is airde i
ndearadh agus lonnu na n-aiseanna seo tri Phlean Forbartha
an Chontae.

Té sé tabhachtach a aithint gurb € is doichi na go ndéanfar
na haiseanna seo a ionchorpru i sceideal solathair sugartha
Dhun Laoghaire—Rath an Duin ag pointe éigin amach anseo;
ta a ndaileadh spasuil a mhapail agus a ionchorpru mar chuid
de na critéir chun suiomhanna saoraidi sugartha amach
anseo a roghnu. Da bhri sin, agus measunu a dhéanamh ar
an ait ar cheart/nar cheart aiseanna sugartha nua a lonnu,
cuirfear na saoraidi sugartha a bheidh le teacht faoi chdram
na Comhairle san aireamh agus cinnti 8 ndéanamh ina
thaobh sin.

Coincheap do Spas Sugartha nadurtha Chnoc na Raithni — Deartha ag leanai aititla
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Léaraid ealaiontéra ar an spas do dhéagairi i bPairc na Carraige Duibhe
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3.5 Greille Cur chun Feidhme

Léirionn an Ghreille Cur chun Feidhme na haiseanna
sugartha seasta ata ann cheana féin a aithniodh le
haghaidh oibreacha uasghradaithe agus na limistéir a
aithniodh le haghaidh spasanna sugartha nua, bunaithe
ar na critéir roghnuchain a leagadh amach nios luaithe sa
chuid seo.

Ta na spasanna sugartha seasta ata ann cheana
liostaithe in ord tosaiochta, bunaithe ar a riocht agus

ar a scoir measunaithe luach sugartha. Roghnaiodh

na spasanna sugartha nua ata beartaithe bunaithe ar
chritéir dhéimeagrafacha, daileadh spasuil na n-aiteanna
sugartha ata ann cheana féin, agus riocht na laithrean.
Cuirfear clar faoi bhraid Choisti Ceantair Dhun Laoghaire
agus Dhan Droma gach raithe ina ndéanfar cur sios ar
phleananna maidir le spasanna sugartha sa Chontae a
uasghradu agus a sheachadadh.

SIAR GO CLAR NA NABHAR @

1. Tosaiocht na nAiteanna Sugartha Seasta ata ann cheana bunaithe ar Scéir Mheasunaithe ar Riocht agus

ar Luach Sugartha

Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
An Charraig Dhubh

Dun Laoghaire

An Charraig Dhubh

Dun Laoghaire

Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
An Charraig Dhubh

Dun Laoghaire

Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Stigh Lorgan

Dun Laoghaire

Dun Droma

Cill Inion Léinin/Seanchill

An Charraig Dhubh

Dun Laoghaire

Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Stigh Lorgan

Dun Laoghaire

Dun Laoghaire

Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
An Charraig Dhubh

Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Cill Inion Léinin/Seanchill

Cill Inion Léinin/Seanchill

Dun Droma

Dun Droma

Dun Droma

Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Dun Laoghaire

Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Stigh Lorgan

An Eachrais

Limistéar Sugartha do Naionain, Pairc Mharlai
Pairc na Carraige Duibhe

Pairc an Hidigh

Pairc Chnoc an Fhuarain

Saighdiuiri agus Mairnéalaigh

Beallairmin

Pairc Dhun Caruin

Pairc an Phiarsaigh

Arda Bhaile na Lobhar

Pairc Chluain Mhor

Pairc Chnoc Chill Inion Léinin

Pairc Phadraig Ui Dhuill

Pairc Chill Bheagoige

Pairc na Carraige Duibhe, Baile an Bhéthair
Pairc na nDaoine

Ait Sugartha Samuel Beckett

Pairc na bhFianna

Na Railli

Boéthar na Leabharlainne

Clos Sugartha Bhaile Amhlaoibh (Wesley)
Bailtini Mhic Caba

An Chéim

Priomhphairc Bhaile Amhlaoibh (Béthar Ath an Ghainimh)
Pairc Sheanganai

Aillte Sheanganai

Pairc an Draighin

Pairc Loreto

Faiche Theach Naithi

Cnoc na Raithni

Pairc Hudson

Limistéar Sugartha Réigiunach Phairc Mharlai
Pairc Chaban tSile

Pairc Aitiuil

Pairc Reigiunach

Pairc Réigiunach

Pairc Aititil

Pairc Aitidil

Pairc Aitiuil

Pairc Aitiuil

Pairc Cheantair

Pairc Cheantair

Spas Oscailte Conlaiste
Pairc Cheantair

Pairc Réigiunach

Spas Oscailte Conlaiste
Pairc Cheantair

Pairc Réigiunach

Pairc Réigiunach

Spas Cathartha

Pairc Cheantair

Spas Cathartha

Spas Cathartha

Pairc Aitidil

Spas Oscailte Conlaiste
Spas Oscailte Conlaiste
Pairc Aitiuil

Pairc Réigiunach

Spas Oscailte Conlaiste
Pairc Aitiuil

Pairc Cheantair

Pairc Aitiuil

Pairc Réigiunach

Pairc Aitiuil

Pairc Réigiunach

Pairc Réigiunach

Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
Ait Sugartha
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2. Spasanna sugartha nua ata beartaithe — bunaithe ar
chritéir roghnuchain

4) Solathar Spas do Dhéagéiri — Uasghradu Beartaithe & Reatha

Suiomh Cineal

Spasanna

Suiomh Cineal Cineal Spas do Uasghradu
Sugartha Sugartha Dhéagdiri
amach anseo amach anseo
An Charraig Dhubh Arda Longfoirt 3s Gl laist X
Gl [T rdan an Longfoi Spas G as Conlaiste An Charraig Dhubh Pairc na Carraige Duibhe Pairc Réigitinach X

Dun Laoghaire Pairc Chluain Caoin  Pairc Aitiuil X : i B o o

Dun Laoghaire Pairc an Hidigh Pairc Aitiuil MUGA X
Dun Laoghaire Cearnog Myrtle Spas Cathartha X

, Dun Laoghaire Féilliocht dIr, Baile na Manach Spas Cathartha Pairceanna
Dun Droma Pairc Finsbury Pairc Aitiuil X "
scatala

Ddn Droma Pairc Shruthan na Pairc Cheantair X i ) i . i i i

Dun Laoghaire Lar Bhaile Dhun Laoghaire Spas Cathartha

Cluana/Ludford

Gleann Cuilinn/Ath an ~ Simonsridge/Cillan  Pairc Aititil X Dtn Droma Pairc Loreto Pairc Cheantair MUGA
Ghainimh Chrosaire

Dun Droma Sruthan na Cluana Spas Cathartha
Cill Inion Léinin/ Pairc Mhainistir Spas Glas Conlaiste X )
Sl Clhere Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh Limistéar Sugartha Pairc Réigiunach X

p Réigiunach Phairc Mharlai

Cill Inion Léinin/ Pairc Lineach Bhaile  Pairc Aitiuil X

Seanchill Ui Lachnain

3) Spasanna Sugartha Seasta a nglacfaidh DIr caram orthu

Barda

Stigh Lorgan
Stigh Lorgan
Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh

Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Cill Inion Léinin/Seanchill

Cill Inion Léinin/Seanchill

Cill Inion Léinin/Seanchill

Cill Infon Léinin/Seanchill

Cill Inion Léinin/Seanchill

Cill Inion Léinin/Seanchill

Cill Inion Léinin/Seanchill

Dun Laoghaire

Dun Laoghaire

Stigh Lorgan

Suiomh

Ascaill na Sceiche
Knockrabo
Belmont Aikens
Gleann an Chairn

Ait Sugartha Ghorm/Coillte
Bheallairmin

Ait Sugartha Fheirm na Cré
Coill Inglenook

Cnoc na Sméar

Priorsland

Pairc Beckett

Parade Green

Pairc na Tulai

Woodbank

Pairc na Meala

Cuala an Oir

Coill Westminster

Léarscail

m O O @
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Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh

Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh
Gleann Cuilinn/Ath an Ghainimh

Cill Inion Léinin/Seanchill

Cill Inion Léinin/Seanchill

Cill Inion Léinin/Seanchill
Cill Inion Léinin/Seanchill
Cill Inion Léinin/Seanchill
Cill Inion Léinin/Seanchill
Cill Inion Léinin/Seanchill

Stigh Lorgan

Pairc Moreen

Cnoc na Raithni

Pairc Bhaile Amhlaoibh
An Eachrais

Arda Bhaile na Lobhar
Beallairmin

Foilliocht dir, Baile Ui Ogain

Pairc Chill Bheagoige

Pairc Chill Bheagoige/Cuiil
Aoibhinn

Cois Cairn

Aillte Sheanganai
Seanchonach

Pairc Sheanganai

Arda Bhaile an tSléibhe
Pairc Chaban tSile

Pairc Aitiil

Pairc Réigiunach

Pairc Aitiuil
Spas Oscailte Conlaiste
Spas Oscailte Conlaiste
Pairc Aitiuil

Spas Cathartha

Pairc Cheantair

Pairc Cheantair

Spas Oscailte Conlaiste
Spas Oscailte Conlaiste
Spas Oscailte Conlaiste
Pairc Réigiunach

Spas Oscailte Conlaiste

Pairc Réigiunach
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Cispheil, leadog

Callaistéinic,
rian reatha

MUGA
MUGA
MUGA
MUGA

Pairceanna
scatala

MUGA
MUGA

Cispheil
MUGA
MUGA

MUGA
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4.1 Comhairliuchan Sugartha — Cur Chuige & Aiseolas

Rinneadh comhairliuchan forleathan do bheartas Sugartha Dhun
Laoghaire—Rath an Duin agus bailiodh tuairimi 6 chonaitheoiri éagsula,
lena n-airitear leanai agus daoine 6ga, faoi na mianta atéd acu maidir le
solathar sugartha ina gceantair aitiula. Agus muid ag dul i gcomhairle le
leanai agus daoine 6ga, ghlacamar leis na proisis ata leagtha amach i
Munla Lundy ag cinntit gur cuireadh lucht éisteachta, an spas, an guth
agus an tionchar ceart ar fail chun cearta daoine 6ga a chosaint, agus
chun go bhféadfai deis a thabhairt doibh a gcuid a ra ar abhair a théann
i bhfeidhm ar a saol.

4.1.1 Rinneadh suirbhé poibli ar line 6 Bhealtaine 2022 agus 30
Lunasa 2022, a raibh nios mé na 660 freagra air. Rinneadh
mionanailis ar thorthai an tsuirbhé.

4.1.2 Reachtaladh sraith de 6 cheardlann spriocdhirithe le leanai
agus daoine 6ga, ceann i ngach barda sa chontae, chun a
gcuid smaointe maidir le sugradh agus caitheamh aimsire
a mhuscailt agus é mar aidhm acu guth a thabhairt doibh i
bhforbairt an Bheartas nua Sugartha agus Aineasa. Tionéladh
cruinnid freisin le baill nua Chomhairle na nOg. Ceapadh an
comhairliuchan chun a chinntit go ndeachthas i gcomhairle
le daoine 6ga ar bhealach a d'oirfeadh da gcuinsi, chun iad
a chur ar an eolas faoi chuspoir an chomhairliichain agus
chun iad a chur ar an eolas faoin tabhacht a bhaineann lena
nguthanna a bheith san aireamh i bhforbairt beartais.

Rinne na ceardlanna iarracht an t-eolas seo a leanas a fhail:

®  Cad a cheap daoine 6ga faoi chuspoir an tsugartha agus an
aineasa?

®  An cineadl sugartha agus caitheamh aimsire is mé a mheall
daoine dga, agus an t-athru ata tagtha ar shaol daoine 6ga i
ndiaidh Covid.

®  Chun na haiteanna agus na spasanna i nDun Laoghaire—Rath
an Duin a usaideann daoine 6ga faoi lathair a aithint, cuireadh
ceist orthu cad iad na haiseanna ar mhaith leo go dtiocfadh
feabhas orthu agus cé na haiseanna nua ar mhaith leo go
gcruthofai iad amach anseo.

Tiondladh cruinnithe grupa focais freisin le FSS, CYSPC, grupai
cuimsithe shdisialta, grupai michumais agus ballraiocht PPN.

Cuireadh an comhairlidchan ar gach ardan sadisialta idir Dun Laoghaire—
Rath an Duin agus cuireadh boscai poist ar mhéid nadurtha i
Leabharlann agus lonad Culturtha an Lexicon i nDun Laoghaire, i nDUn
Droma agus i gCaban tSile chun go bhféadfadh leanai agus daoine 6ga
a gcuid smaointe a chur in iul.

Reachtaladh roinnt ceardlanna pleanala le baill foirne 6 Fhorbairt
Pobail, Pairceanna, Comhphairtiocht Spoirt agus Leabharlanna chun
an staid 'mar atd' a mheas tri uirlis mhodheolaiochta idirnaisiinta agus
chun a n-uaillmhian maidir le riachtanais amach anseo a fhiosru.

Chuir moltai 6n mbeartas naisitunta, Plean Corparaideach Dhun
Laoghaire—Rath an Duin 2020-2024, beartais agus pleananna aitiula
abhartha eile, aschuir 6n gcomhairliuchan le pairtithe leasmhara agus
aiseolas 6 phriomhfhaisnéiseoiri le forbairt Bheartas Sugartha Dhun
Laoghaire—Rath an Duin.

Rinneadh anailis ar thorthai bunaithe ar roinnt critéar lena n-airitear na
nithe seo a leanas, ach gan a bheith teoranta déibh:

B An méid a duirt freagroiri faoin tabhacht a bhaineann le sugradh
/ caitheamh aimsire do shlainte agus follaine leanai— cén fath
a bhfuil sugradh né caitheamh aimsire tabhachtach, conas a
mhothaionn siad agus conas a d'fhéadfadh sé seo tionchar a
imirt ar leithdhaileadh acmhainni i dtreo bonneagar sugartha/
aineasa i gceantair éagsula sa chontae.

®  Aiseolas maidir le conas dul i ngleic le rochtain nios sabhailte ar
na haiseanna — daileadh spasuil reatha an tsolathair sugartha
agus an féidir teacht air go héasca?

®m  Aiseolas faoi réimsi ar cheart diriu orthu le haghaidh oibreacha
feabhsuchain agus faoi na nithe ar mhaith le freagroiri go
bhfeabhsofai iad i solathar sugartha/aineasa.

®  Tuairimi na bhfreagroéiri maidir le tiopeolaiocht sugartha;
gneéithe sonracha nach mor diriu orthu.

®  Aiseolas ar an gcaoi ar athraigh Covid an bealach a mbionn
leanai ag sugradh, m.sh., sugradh ina ngarchomharsanacht /
gcomharsanacht.

®m  Aiseolas ar a mhéid a bhi diseanna sugartha inrochtana agus
ionhcuimsitheach go huilioch.

Combhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin Beartas Sugartha 2023-2028

Na priomhrudai thainig chun cinn san anailis

M T4 cultur laidir sugartha ann le héagsulacht agus caighdean
maith sa Chontae. Ta pairceanna maithe suaitheanta ag
Dun Laoghaire—Rath an Duin le réimse leathan aiseanna
agus ta meas ag cénaitheoiri ar a n-oidhreacht. O na
sléibhte go dti an fharraige: ta timpeallacht nadartha
tharraingteach ann a thaitnionn le cach agus neart
deiseanna spasanna glasa a usaid le haghaidh sugradh
nadurtha do gach conaitheoir aititil agus cuairteoir.

Is acmhainn riachtanach é saineolas foirne na Comhairle.
Tarraingiodh aird ar an gcumas nuail, solubthacht agus
inoirilinaitheacht na foirne go hairithe le linn Covid toisc go
raibh na pairceanna agus an réimse poibli i gcoitinne oscailte
agus gur fheidhmigh siad mar dheis éalaithe do shaoranaigh
ar fud an chontae.

Ta géargha le spasanna do dhéagairi a fhorbairt, go hairithe do
chailini sna déaga, agus ba cheart go mbeadh an bonneagar
seo in ann freastal ar riachtanais éagsula.

Leis an déimeagrafaic ata ag dul in aois i nDUn Laoghaire—
Rath an Duin, da gcumasadfai rannphairtiocht ilghltine chomh
maith le rochtain nios éasca ar aclaiocht srl. a chrutha,
dhéanfai 'leithlisii seandiri' a mhaolu.

Is féidir le cainéil chumarsaide sheachtracha Dhun
Laoghaire—Rath an Duin nascacht le conaitheoiri a fheabhsu
go haitiuil, ag tabhairt folairimh ddéibh faoi dheiseanna
sugartha agus aineasa.

Nithe a foghlaimiodh le linn Covid-19

4.1.3 Rinneadh cuid mhaith den chomhairlichan direach tar éis
na dianghlasala agus ta an méid sin le sonru san aiseolas a
fuarthas. Bhraith daoine gurbh i an phaindéim ba chuis leo
athshamhlud agus athmheasunu a dhéanamh ar na buntaisti
a d'fhéadfadh a bheith ag baint le sugradh agus caitheamh
aimsire, go hairithe maidir le nios mé ama a chaitheamh
le leanai agus le daoine 6ga. D'aithin siad an feabhas ata
tagtha ar an mbonneagar a cheadaionn rochtain nios mo ar
ghniomhaiochtai lasmuigh.

Az dir
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Sugradh sa nadar

41.4
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Thug tréimhsi a caitheadh amuigh sa timpeallacht nadurtha,

i bpairceanna agus i spasanna oscailte tuiscint nios fearr
d'aitritheoiri agus do chuairteoiri ar a dtimpeallacht agus ar na
haiseanna agus na taitneamhachtai a bhi ar fail déibh saor

in aisce. Leag daoine béim ar an luach a bhaineann le bheith
gniomhach ar mhaithe le slainte mheabhrach agus fhisicitil agus
ar an tabhacht a bhaineann le deiseanna sugartha a bheith acu

i dtimpeallachtai struchturtha agus neamhstruchturtha. Thug
tuismitheoiri agus caomhnoiri faoi deara go raibh a leanai tar

éis coillearnacha, aibhneacha, sraideanna agus tranna a aimsiu
as an nua. D'usaid leanai sugradh cruthaitheach chun iad féin a
chur in iul, agus iad ag tégail neadacha agus seithi agus ag dul
sa seans nios minice. Bhi treocht i dtreo gniomhaiochtai ata nios
uathula cosuil le scatail agus rothaiocht BMX srl..

1 ar riachtanais shonracha

Rud amhain a luadh go seasta na an ga ata le solathar a
dhéanamh do gach leanbh & duine 6g, agus d'aiteanna
oiriinacha ata aoisbhauil. Go ginearalta, creideann daoine
go bhfuil easpa aiseanna amuigh faoin aer do dhéagoiri
agus aiteanna inar féidir leo 'crochadh amach' né 'bheith ag
leadaiocht thart' go sabhailte.

Nuair a fanadh sa cheantar 'aitiGil' bhi nios mé teagmhala soisialta
i measc pobail agus bhi teaghlaigh in ann am a chaitheamh le
chéile amuigh faoin aer. Bhi aiteanna sugartha a n-Usaid go
freagrach. Mar sin féin, tharraing an phaindéim aird ar thaireachas
sa réimse poibli, ar an nga ata le déthain soilse a bheith i
spasanna poibli airithe, ar an méadu ata tagtha ar lion na rothaithe
agus ar an déchulacht go mbeidh iompar frithshéisialta ann.

Tugadh faoi deara go bhfuil ga le feabhsuithe méra d'usaideoiri
cathaoireacha rothai ar an infreastruchtuir béthair, is € sin
colbha agus cosain ionas gur féidir leo rochtain a fhail ar
limistéir sugartha. Bionn bealai soghluaisteachta srianta i
limistéir shugartha. Uaireanta bionn ar usaideoiri dul ar an
mbéthar ar feadh tamaill chun dul suas ar an gcosan. Eiliodh
luascain ata curtha in oiriuint do chathaoireacha rothai agus
roithleagain ro d'Usaideoiri cathaoireacha rothai in aiteanna
sugartha. "Ta michumas fisiciuil orm agus is usaideoir
cathaoireacha rothai pairtaimseartha mé. Teastaionn aiteanna
sugartha uaim chun aiteanna nios inrochtana a bheith agam le
bheith ag sugradh iontu. Caithfidh mé a bheith in ann sugradh
freisin!!" Tuairimi eile: Ta talamh rubair nios éasca le husaid
agus ta ga le luascain ata nios ionchuimsithi.

SIAR GO CLAR NA NABHAR @

Ag diriu orthu siud a bhfuil riachtanais bhreise acu

41.6

Ba choir go mbeadh daoine a bhfuil riachtanais bhreise acu in
ann spraoi céadfach a fhail agus ba chéir go mbeadh gairdin
céadfach ag gach pairc chomh maith le boird chumarsaide

le comharthaiocht chun strus torainn a mhaolu. Ta gale
leapacha luascain, a mbionn éifeacht shuaimhneach acu agus
le spasanna nios mé chun aghaidh a thabhairt ar riachtanais
na ndaoine a bhfuil clastrafibe orthu. Ta ga freisin le boird
chumarsaide, limistéir sugartha ceoil, framai sugartha nios It
gan bealai sitil/droichid até tanai/contuirteach, nach bhfuil go
maith do phaisti a bhfuil riachtanais bhreise agus fadhbanna
cothromaiochta acu. D'fhéadfadh limistéar bog inar féidir

a bheith ag rollail a bheith Usaideach do naionain / leanai
nach féidir leo siul. Tugadh faoi deara freisin "nach mbionn
limistéir sugartha feistithe go maith do leanai 0-2 bhliain
d'aois, agus leanai n6 naionain ata faoi mhichumais cosuil

le pairilis cheirbreach, agus riachtanais chéadfacha cosuil le
huathachas..."

Duashlain

4.1.7

| measc na ndushlan a aithniodh bhi rochtain chothrom ar
dheiseanna sugartha agus aineasa ¢ oirthear go hiarthar
an chontae. Ta acmhainni ag teastail chun cothabhail,
athdhearadh agus athfhorbairt a dhéanamh.

Leag na rannphairtithe béim ar an nga ata ann a chinntit gur

cheart go mbeadh rochtain ag pobail imeallaithe ar aiseanna.

Ta sé tabhachtach an méid ata ar fail agus inrochtana doibh a
churin ial.

Ta sé riachtanach éagsulacht riachtanais leanai agus daoine
6ga a spreagadh agus luadh rochtain uilioch go rialta, beag
beann ar aois n6 cumas.

Cuireadh béim ar rochtain déibh siud a bhfuil fadhbanna
soghluaisteachta acu mar aon le haiseanna doéibh siud a
bhfuil riachtanais éisteachta n6 chéadfacha acu. Aithniodh
go mbeadh ga le gniomhaiocht chomhoibritheach
trasghniomhaireachta chun gniomhaiochtai abhartha a chur i
bhfeidhm.




4.2 Sugradh & An Phaindéim

Mar a rinne leanai na hEireann a n-ait sugartha
féin den domhan lasmuigh.

4.2.1

e Cad ata riachtanach?

Ar an 12 Marta 2020, d'fhégair an Taoiseach ag an am, Leo
Varadkar, an chéad cheann de shraith srianta a d'fhag go

raibh dianghlasail iomlan sa tir agus srian ar an taisteal agus
ar an ngluaiseacht ar fad, ach amhain i gcasanna ina raibh sé
riachtanach.

D'ardaigh sé seo go leor ceisteanna in intinneacha
bhainisteoiri na Pairce:

a An ndunfaidh muid na Pairceanna? (Bheadh sé seo

neamhphraiticivil né dodhéanta i bhformhér na gcasanna.)
An gcuirfidh muid an fhoireann ar fad abhaile?

An gcuirfidh muid deireadh le gach oibriocht, go hairithe
gearradh féir? (I mi an Mharta bhi séasur gearrtha féir
direach ag tosu.)

Cad mar gheall ar na hAiteanna Sugartha? Faoi lathair
bainistimid 33 ais le nios mé beartaithe (gan 4 Ait
Sugartha in lonad Pobail san aireamh).

Cad mar gheall ar na pairceanna sugartha (ta 90 acu
ann), Pairceanna Uile-Aimsire (4 cinn, agus ceann a
thogail), limistéir sugartha ilisaide, Cuirteanna Cispheile
agus Leadoige?

Soiléiriodh an chuid is m6 de na saincheisteanna seo, agus
bhi pictiar den dianghlasail ag teacht chun cinn. Ba é an
soiléiriu luath ba thabhachtai na gur measadh gur "Seirbhisi
Riachtanacha" iad Seirbhisi Pairceanna, agus go raibh cead
ag daoine aclaiocht a dhéanambh laistigh de 2 chiliméadar
ona dtithe ar bhonn laethuil. Cé gur fhan na Pairceanna féin
ar oscailt, bhi sé riachtanach na hAiteanna Sugartha, na
ionaid aclaiochta lasmuigh, agus carrchléis thar aon rud eile
a dhunadh chun a chinntiu nach dtabharfai tus aite ach do
thracht aitidil né siuil, agus go n-ioslaghdofai deiseanna do
chruinnithe ar scala mor lasmuigh de ghrupai teaghlaigh.

¥
3
&
i
’
i

Pairc Mharlai — Geatai tosaigh faoi ghlas

o 1 N

Pairc Mharlai — Carrchlés Dunta
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Dinimic Nua
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Agus mar sin, thosaigh dinimic nua ar an mbealach a raibh
Pairceanna & Spasanna Oscailte & lionadh agus a n-usaid
anois. De réir mar a d'fhan daoine sa bhaile, dunadh
scoileanna, bhi scolaiocht bhaile ar siul, agus thar aon rud
eile, bhi na ceantair taobh amuigh den teach (nach mbionn
glas i gconai) a n-usaid ag teaghlaigh le haghaidh aclaiocht,
caitheamh aimsire agus spraoi. D’Usaid siad na sraideanna,
na cosain agus na boithre féin.

Ni raibh aon chailc ag
teastail anseo, agus
saothar ealaine déanta le
piosa coincréite ar tarmac,
in aice le hait sugartha
dunta.

| gcasanna airithe

bhi an chuma air go
raibh cluichi chleas na
bacdide ar siul feadh an
bhoéthair ar fad.

SIAR GO CLAR NA NABHAR @

Sa manglam aisteach seo d’'imeachtai, bhi rud éigin eile ag cur leis

an ngabhail seo a bhi & dhéanamh ar an réimse poibli — an tracht ar

na boithre, a bhi in easnamh, nach mér go hiomlan. Gan an tracht a
bheith ann, bhi deiseanna sugartha ar bhéithre an eastait. Cuireadh cuil
iniompartha, fonsai cispheile, agus sraith iomlan mireanna sugartha
meirgeacha eile (agus cinn nua uaireanta!) isteach i lar na mbéithre le
bheith ag sugradh leo agus cuireadh i leataobh ni ba dhéanai iad.

A leithéid d’'imscrudu ar spasanna oscailte aititla ni dhearnadh riamh!
Bhi na paisti ag dul isteach i ngripai crann a ndearnadh neamhaird
orthu go dti seo, ag cuardach féidearthachtai sugartha, crann a bhi
indreaptha, agus na deiseanna chun pluaiseanna a dhéanamh.

Is iontach an phleanail, an iarracht, an obair foirne agus an intleacht

a chuaigh isteach i dtogail agus i maisii na Pluaise seo a fheiceail;

ta bratach ann, a thugann cuireadh do dhaoine eile Usaid a bhaint as
siulscéalaithe a rinneadh sa bhaile. Anuas air sin, guitear La Breithe
sona do gach duine i rang an Uasail O'Neill a bhfuil breithlaethanta acu
i Marta & Aibreain. Ba é seo an déantus is casta a chonaic mé, ach ta
mé cinnte go ndearnadh macasamhla de seo ar fud na tire.

Mar sin, ca bhfuilimid anois? Bhuel, ta na haiteanna sugartha
athoscailte, agus cé go bhfuil na haiteanna sugartha foirmiula thar a
bheith tabhachtach maidir le deiseanna sugartha poibli a sholathar,
chruthaigh an Phaindéim agus a héifeachtai go bhfuil i bhfad nios mé i
gceist le sugradh leanai na luascain agus timpeallain.

Ruairi O Dulaing

Stiurthoir Sinsearach Pairceanna

Comhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin
[uil 2020
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Aguisin 1 — Treoir maidir le Dearadh Aiteanna Sugartha

CRITEIR D'FHORBROIRI & DO GHEALLSEALBHOIRI SEACHTRACHA

CUID 1 - Pleanail

Roghnu Laithreain

Bunaithe ar mhéid agus leagan amach na forbartha. Ba chaoir

machnamh a dhéanamh agus treoir a ghlacadh 6 Thosaiocht

Straitéiseach uimhir 1 agus uimhir 2 de réir an doiciméid Polasai

Sugartha seo agus laithrean a roghnu.

CUID 2 — Dearadh

Suiomh Taitheamhach / Suiomh tarraingteach

Combharthaiocht — spraitil, sainidil don suiomh

Sa ghearrthéarma, cuirfear an chuid is mé den bhéim ar
spasanna glasa / spasanna oscailte

Sabhailte & Slan
Inrochtana

Eileamh ar aiseanna / g4 le haiseanna
Gnéithe a bhaineann le tairsi
Saor ¢ thruailliu trachta

Saor 6 thruaillit torainn

Combharthaiocht chui — ata ag teacht le hainm na pairce — l6g6 na pairce — ainm téama — grafaici
agus siombail os cionn téacs — na rudai is tabhachtai a leagan amach, is € sin smachtu madrai,
cosc ar alcadil, cosc ar chaitheamh tobac, gan bruscair a chaitheamh — ni mér brandail dir a Usaid
& ceadofar comharthaiocht dir mar chuid den phroiseas a bhaineann le laithreain a ghlacadh faoi
chdram na Combhairle ach ni roimh ré

Tailte pairce — coillearnacha — ceantair cois césta — mainéir —

1. Faireachas maith éighniomhach
2. Measunu ar chéngaracht do chursai uisce, boithre, linte iarnréid, linte cumhachta

Naisc lompair Phoibli — taisteal gniomhach — naisc shabhailte siuil agus rothaiochta — aiteanna
trasnaithe ar bhoithre a chuireann rochtain uilioch ar fail

Ag brath ar mhéid na forbartha. Tionchair eile: gaireacht do scoileanna, tithe curaim, srl.
Struchtuir airse, geatai, dearadh tairseach
Fada a dhéthain 6 bhoithre / linte iarnroid

Fada a dhothain 6 bhaoithre / linte iarnroéid

Combhairle Contae Dhun Laoghaire—Rath an Duin Beartas Sugartha 2023-2028

‘ Suiomh ° Réamhriachtanas
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2) Inrochtaineacht Uilioch & Uileghabhalacht

‘ Suiomh ° Réamhriachtanas

Carrchlois shainithe
Cosain Rochtana — naisc
Dromchlu ata oiriinach don Sugradh

Bealai isteach le geatai & socru ginearalta de réir an dea-
chleachtais maidir le daoine ata faoi mhichumais

Trealamh & gnéithe sugartha comhthaite agus inrochtana

Clair chumarsaide

Suiochain & tablai ata in ann freastal ar chathaoireacha
rothai

Spasanna sabhailte agus ciline

Gnéithe céadfacha

Ag brath ar mhéid na forbartha.

P P P

P P P

P P P
Trealamh a fhreastalaionn ar dhaoine maéra, sleamhnain ar féidir nios mé na duine amhain dul orthu P P P
Ba chéir go mbeadh siad seo ag teacht leis an treoir 6 Chumann Teiripeoiri Urlabhra agus Teanga 1 1 1
na hEireann ‘Visual Communications Displays in Playgrounds’

1 1 1

1 1 1

3) Saoraidi

0 Suiomh ° Réambhriachtanas

Suiochain — Daoine fasta, daoine scothaosta
Suiochain — Dirithe ar dhéagoiri

Suiochain — Dirithe ar leanai

Seastdin Rothaiochta / Scutar

Aiseanna itheachain lasmuigh

Tacai droma agus sciathdin

Gnéithe spéise — péirsi & tolglanna 1 1 P
Scala cui — bainteach leis an téama — 1 1 1
Seastain Sheffield — rothair lasta — seastain Scutar P P P

Tablai picnice

Nz dir

Combhairle Contae County Council
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4) Lathair nadurtha ‘ Suiomh e Réamhriachtanas

Gnéithe tire a Usaid Carnadh cré — loig sa talamh

Suiomhanna i gceantair coillearnai Crainn don dreapaddireacht — loig agus crainn tite — luascain crainn — pluaiseanna — baili cnébnna 1 1 1
capaill — maisiu le fréamhacha

Gnéithe nadurtha Claiocha — aibhneacha tirime — cnoic — 1 1 1
Cursai uisce Droichid — clocha cora — rasaiocht craobhog — luascain boinn 1 1 1
Fasra Crainn — falta — maoinéir — féar taitheamhachta — toir — toir thorthala — dlloird ® 2 1
Bollain Déantar measunu orthu agus iad a roghnu ar fhaitios go mbeadh imill ghéara, scoilteanna srl iontu.

5) Bithéagsulacht & Oideachas ‘ Suiomh ° Réamhriachtanas

Boscai d’ialtoga Déanfaidh éiceolai measunu ar an suiomh beartaithe agus ar an bosca ialtéga féin sula ndéanfar € a
shuiteail

Ostain d'fheithidi 1 1 1
Cairn cipini 1 1 1
Clair faisnéise 1 1 1
Plandail ata cairdiuil do phailneoiri P P 1
Morbhealai do ghrainneoga 1 1 1
Lochan Eiceolaiochta 1 1 1
Seomra ranga lasmuigh / Cuinne léitheoireachta 1 1 1

Ulloird — toir thorthula

o Sz dir
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6) Sugradh Fisiciuil -
Gluaiseacht Bhunusach

Rith — scipeail — hapail

Dreapadoéireacht

Luascadh
Léim
Cothromu
Lamhacan

Sleamhnu

Luascadh 6 thaobh go

taobh

Rothlu / Casadh

7) Leanai Nios Sing — Déagoiri
— Daoine Fasta Oga

Ait le bheith ag crochadh Comhthaite i dtirdhreach fearann pairce,

thart ann

suiochain, tablai picnice, struchtuir
tolglainne, luascain

Limistéar Sugartha

Liathroide

BMX / Pumpraon / Raon Comhthaite sa tirdhreach fearainn pairce

Rothaiochta
Skatepark
Parkour
Callaisteinic
Balla

Comhthaite sa tirdhreach fearainn pairce
Combhthaite sa tirdhreach fearainn pairce
Combhthaite sa tirdhreach fearainn pairce

Balla comhthaite liathréide — balla
dreapaddireachta — canbhas ealaine
sraide — fonsa cispheile

Trealamh sugartha ata
dirithe ar dhéagairi

Trealamh a bhaineann le Cnaguirlisi, cuailli fuaime

ceol

Nz dir
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‘ Suiomh

1
1
1

‘ Suiomh

° Réamhriachtanas

1
1
1

° Réamhriachtanas

1
1
1

8) Gnéithe Idlrghllfllne ‘ Suiomh ° Réamhriachtanas

Tablai cluichi Ficheall — taiplis — leaddg bhoird 1
Boules 1 1 1

Spasanna Aclaiochta Lasmuigh

9) Sl]gradh Cruthaitheach ’ Suiomh c Réamhriachtanas

Gaineamh no lIthir

Uisce 1 1 1
Spas le cailc a Usaid no liniocht / P P 1
péinteail a dhéanamh

Spasanna no trealamh ceoill 1 1 1
Lathair Thaibhléirithe P P 1
Sugradh ‘Cur i gcéill 1 1 1
An timpeallacht a thoégail as an nua / 1 1 1

a athru 6 bhonn

9) SéISIaIta 0 Suiomh G Réambhriachtanas
o S T A A

Aiteanna citine / aiteanna le bheith
ag crochadh amach iontu

Aiteanna le dul i bhfolach iontu 1 1

Deiseanna chun idirghniomhu a P P 1
dhéanamh agus fadhbanna a réiteach
i gcomhair lena chéile
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10) Riosca & Dﬂshlén 0 Suiomh c Réambhriachtanas

Deiseanna do shugradh spreaguil agus dushlanach

Céimeanna éagsula maidir le riosca a ghlacadh

11) Abhair & Ceardaiocht O @ rerrocnnss

Dromchlu sabhailteachta Ni mér gnéithe ionchuimsitheacha aiteanna sugartha a bheith inrochtana

Dromchlu Dromchlu cruthaitheach, is € sin ildaite, cabhraithe, sainidil don laithrean 1 1 1

Teorainneacha Ba choir go mbeadh teorainneacha oiritinach do shuiomh agus riosca an laithredin. Falu castain — 1 1 1
Cliathain saileach / coill — balla cloiche — claiocha — Haha — falta sceach — railli

Adhmad FSC Deimhnithe — Robinia né a chomhionann p P P

Abhair inbhuanaithe A léirit gur Usaideadh abhair agus ceardaiocht a fhaightear go haitiuil

Scér losta Tairsi.

Ni mor gach mir réamhriachtanais a sheachadadh
chomh maith leis an ios-scér a bhaint amach.

Ni mér an t-ios-scér a bhaint amach i ngach

catagair.
CUID 3 — Bainistiocht / cothabhailleanunach
Measunuithe RPII H&S Cigireachtai bliantula / leathbhliantula / raithidla leis an tuarascail & na moltai a ghabhann leo
Inidchtai Cigireachtai sul laethula / cigireachtai fisiciula seachtainiula le tuairisci
Breisiu a dhéanamh ar dhromchlai sabhailteachta Breisiu a dhéanamh ar mhota ruisc
Cothabhail gairneoireachta Clar le hullmhu
Glantachain bruscair & graifiti Cigireachtai graifiti laethula, a dtabharfar aghaidh orthu de réir mar aithnitear go bhfuil graifiti ann ata
le glanadh

© Sz dir
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Aguisin 2 — Gluais

Cruinniu na n()g La naisiunta cruthaitheachta saor in aisce do leanai agus do dhaoine 6ga faoi bhun 18 mbliana d'aois

Spas Sugartha Seasta  Spas tiomnaithe don sugradh, le gnéithe sigartha ann.

Mol na nOg lonad naisiunta barr feabhais agus comhordaithe maidir le guth a thabhairt do leanai agus do dhaoine 6ga sa chinnteoireacht.

Spasanna Sugartha Timpeallacht ata deartha go huilioch agus ata saibhir 6 thaobh céadfach de a chuireann ar chumas leanai agus daoine éga forbairt thisiciuil agus shoisialta a dhéanamh.

lonchuimsitheacha

Aiteanna / Spasanna Spas a chuireann sugradh de gach cinedl chun cinn Ni ga gur spas sugartha seasta é.

Sugartha

Leordhothanacht Deiseanna sugartha ata leordhéthanach agus cui do leanai ina gceantair féin.

sugartha

Luach Sugartha Measunu ar an luach até le timpeallacht, spas, rud, n6 piosa trealaimh i dtaca leis an eispéireas a bhionn ag leanai agus iad ag sugradh.

Qe dir ©
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dreapadéireacht spraoi agus caidreamh sa phobal = Sugra

S limistéir ata sabhailte ==
Cluichi GEE o . le bheith ag crochadh CU w
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pumpa spas inar teidir
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tablai pairc uile-aimsire




Nz dir

Combhairle Contae County Council



	Réamhrá
	01 Réamhrá: An Comhthéacs

	1.1	An Comhthéacs
	1.2	Na hÁiseanna Súgartha agus Áineasa atá againn 
	1.3	Dún Laoghaire–Ráth an Dúin: Próifíl Dhéimeagrafach
	1.4	Tuige go mBeifí ag Súgradh?
	1.5	Cén fáth a bhfuil an súgradh tábhachtach4
	1.6	Modheolaíocht
	02 Beartas Súgartha Dhún Laoghaire–Ráth an Dúin 2023–2028

	2.1	Ár dTosaíochtaí Straitéiseacha
	2.2 Ár bPrionsabail
	2.3	Tosaíocht Straitéiseach 1: 
	Tosaíocht Straitéiseach 2.4 
	2.5	Tosaíocht Straitéiseach 3: 
	03 An Polasaí a Chur i bhFeidhm
	3.1	Soláthar Súgartha ar fud Limistéar Dhún Laoghaire–Ráth an Dúin
	3.2	Measúnú ar an Soláthar Súgartha Seasta atá ann cheana
	3.3 Soláthar Spáis Súgartha Nua 
	3.4	Limistéir a bheas le cur sa mheá maidir le spásanna don súgradh nádúrtha
	3.5	Greille Cur chun Feidhme
	04	Dul i gcomhairle lenár bPobal
	4.1 Comhairliúchán Súgartha – Cur Chuige & Aiseolas
	4.2 Súgradh & An Phaindéim
	Aguisíní

	Aguisín 1 – Treoir maidir le Dearadh Áiteanna Súgartha 
	Aguisín 2 – Gluais

